
日
だ
し
、
お
昼
ま
で
寝
て
い
た
い
と
い
う
気

持
ち
は
や
ま
や
ま
で
す
が
、
体
が
本
来
も
っ

て
い
る
リ
ズ
ム
に
従
っ
て
生
活
す
る
こ
と
が
、
ス
ト
レ

ス
の
軽
減
に
は
役
に
立
ち
ま
す
。
む
し
ろ
出
勤
す
る
必

要
が
な
く
、
太
陽
を
浴
び
る
機
会
に
恵
ま
れ
て
い
る
休

日
こ
そ
、
朝
早
く
起
き
て
、
リ
ズ
ム
を
リ
セ
ッ
ト
し
た

い
も
の
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
前
夜
の
過
ご
し
方
も
大
切
で
す
。

明
日
は
休
日
だ
か
ら
と
夜
更
か
し
し
て
い
た
ら
、
当
然

朝
起
き
る
の
は
つ
ら
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
早
く
寝

る
こ
と
に
こ
だ
わ
り
す
ぎ
て
、
か
え
っ
て
ス
ト
レ
ス
を

感
じ
て
し
ま
っ
て
は
元
も
子
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
た
と

え
ば
、
金
曜
日
の
夜
に
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
楽
し
む
の
が
習
慣
に

な
っ
て
い
る
よ
う
な
ら
、
そ
れ
を
土
曜
日
の
朝
や
お
昼

に
回
し
て
み
る
と
い
っ
た
工
夫
を
し
て
も
い
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

休

日
に
、
趣
味
や
好
き
な
こ
と
に
打

ち
込
む
「
遊
び
」
の
時
間
を
も
っ

て
精
神
的
疲
労
か
ら
一
時
的
に
解
放
さ
れ
る

と
、
不
思
議
に
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
て
き
ま

す
。休

日
は
ぜ
ひ
と
も
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
過
ご
し

た
い
も
の
。
毎
週
遊
び
を
楽
し
む
時
間
を
も

て
れ
ば
、
仕
事
中
も
ス
ト
レ
ス
を
受
け
に
く

く
な
り
、
心
の
曇
り
が
ど
ん
ど
ん
晴
れ
て
い

く
で
し
ょ
う
。

ど
ん
な
遊
び
で
も
結
構
で
す
が
、
大
切
な

の
は
、
夢
中
に
な
れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と
。

心
か
ら
楽
し
ん
で
い
る
間
は
、
そ
の
こ
と
に

集
中
し
て
、
も
や
も
や
と
悩
み
が
よ
み
が

え
っ
て
く
る
余
裕
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
飽
き

る
こ
と
な
く
長
続
き
す
る
で
し
ょ
う
。

休
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週
末
は
仕
事
を
忘
れ
て

思
い
っ
き
り
楽
し
む

　
１
週
間
の
仕
事
で
疲
れ
た
心
を
癒
や
す
最
良
の
処
方
箋

は
、
週
末
に
充
実
し
た
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
を
過
ご
す
こ

と
。
忙
し
く
働
い
て
い
た
ら
自
分
の
時
間
が
取
り
に
く
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
せ
め
て
週
末
だ
け
で
も
仕
事
と
は

別
の
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
身
を
任
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

休日編5

週
間
、
働
き
づ
め
に
働
い
て
週
末
は
ぐ
っ
た

り
し
て
家
に
閉
じ
こ
も
っ
て
し
ま
う
。
そ
ん

な
人
も
少
な
く
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
休
む
だ
け

で
は
心
の
健
康
は
優
れ
な
い
も
の
で
す
。

大
き
な
癒
や
し
は
、「
慰
め
ら
れ
る
」「
自
分
ら
し
く

生
き
る
」「
誰
か
の
役
に
立
つ
」
と
い
う
３
つ
の
体
験

が
連
環
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
初
め
て
実
感
で
き
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
休
ん
で
い
れ
ば
体
の
疲
れ
は
と
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
心
の
疲
れ
を
癒
や
す
に
は
、

物
足
り
な
い
の
で
す
。

人
間
は
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
活
動
し
よ
う
と
す
る
思
い

が
あ
る
と
、
自
然
と
活
力
が
生
ま
れ
て
く
る
も
の
で
す
。

ス
ト
レ
ス
を
発
散
さ
せ
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
活
動

に
打
ち
込
む
こ
と
で
、
日
々
の
ス
ト
レ
ス
か
ら
意
識
を

そ
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
１
週
間
に
１
度
で
も
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
を
も
っ
て
、
自
分
を
実
現
し
た

と
い
う
実
感
を
も
て
れ
ば
、
次
の
１
週
間
を
乗
り
切
る

活
力
も
生
ま
れ
て
く
る
で
し
ょ
う
。

忙
し
く
し
て
い
る
と
、
つ
い
週
末
の
こ
と
も
頭
か
ら

抜
け
て
し
ま
い
が
ち
で
す
の
で
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
帳
に

は
、
ま
ず
、
週
末
の
予
定
か
ら
書
き
込
ん
で
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。
有
意
義
な
オ
フ
タ
イ
ム
を
過
ご
せ
ば
、

ス
ト
レ
ス
は
効
果
的
に
抜
け
て
い
き
ま
す
。

１
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う
門
に
は
福
来
る
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
は
心
の
健
康
に
も
当
て
は
ま
り
ま
す
。

大
き
な
声
で
笑
う
こ
と
は
、
自
律
神
経
に
変
化
が
起
こ
り
、

脳
へ
さ
ま
ざ
ま
な
よ
い
刺
激
を
与
え
る
こ
と
が
科
学
的
な
研

究
か
ら
も
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
平
日
仕
事
を
し
て
い
る
と
き

は
な
か
な
か
大
笑
い
を
す
る
ゆ
と
り
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
休

日
な
ら
そ
の
時
間
も
た
っ
ぷ
り
あ
り
ま
す
。

簡
単
な
の
は
、
お
笑
い
番
組
や
コ
メ
デ
ィ
映
画
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
観
る
こ
と
。
ギ
ャ
グ
漫
画
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
自
宅
で

観
る
の
で
す
か
ら
、
お
な
か
を
よ
じ
っ
た
り
、
脚
を
ば
た
つ

か
せ
て
も
誰
も
と
が
め
る
人
は
あ
り
ま
せ
ん
。
少
し
く
ら
い

大
げ
さ
に
笑
っ
て
、
ス
ト
レ
ス
を
吹
き
飛
ば
し
ま
し
ょ
う
。

一
方
、
泣
く
こ
と
も
ス
ト
レ
ス
の
緩
和
に
非
常
に
効
果
的

で
す
。
う
れ
し
泣
き
、
も
ら
い
泣

き
、
悔
し
泣
き
と
い
っ
た
感
動
の

涙
は
、
ス
ト
レ
ス
を
洗
い
流
し
ま

す
。
涙
を
流
し
て
み
た
ら
気
持
ち

が
ス
ッ
キ
リ
し
た
と
い
う
経
験
を

も
っ
て
い
る
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。

大
の
大
人
が
と
い
う
声
も
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
の
時
間
な
ら
、
誰
に
も
と

が
め
立
て
ら
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
休
日
は
感
動
す
る
映
画
を

観
る
の
を
習
慣
に
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。

「
笑

わ
い
も
な
い
お
し
ゃ

べ
り
を
し
て
い
る
だ

け
で
、
気
持
ち
が
す
っ
き
り

す
る
の
を
感
じ
た
こ
と
の
あ

る
人
は
少
な
く
な
い
で
し
ょ

う
。
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
す
る
こ
と
は
、
脳

の
共
感
す
る
機
能
を
活
性
化

さ
せ
ま
す
。
共
感
す
る
こ
と

で
、
人
は
癒
や
し
を
感
じ
て
、

ス
ト
レ
ス
は
や
わ
ら
い
で
い

く
の
で
す
。

平
日
、
仕
事
仲
間
と
一
杯

飲
み
な
が
ら
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
も
、
ス
ト
レ
ス

は
緩
和
さ
れ
て
い
き
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
仕
事
の
話
か
ら

完
全
に
離
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
休
日
は
、
昔
の
仲

間
や
ご
近
所
の
友
人
と
会
う
機
会
を
積
極
的
に
つ
く
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。
仕
事
と
は
違
う
世
界
で
の
会
話
を
楽
し
む

こ
と
で
、
心
は
ス
ッ
キ
リ
し
て
い
く
で
し
ょ
う
。

実
際
に
会
う
と
い
う
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
電
話
や

メ
ー
ル
で
は
、
な
か
な
か
多
く
の
こ
と
を
理
解
す
る
こ
と

が
難
し
い
も
の
で
す
が
、
実
際
に
会
う
こ
と
で
表
情
や
手

振
り
を
加
え
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
、
人
は
は
る

か
に
多
く
の
情
報
を
や
り
と
り
で
き
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
日
ご
ろ
会
わ
な
い
友
人
な
ど
と
話
せ
ば
、
新
し

い
趣
味
の
き
っ
か
け
や
、
仕
事
の
上
の
ヒ
ン
ト
も
見
つ
か

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

た
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26
ん
な
趣
味
で
も
ス
ト
レ
ス
を
や
わ
ら
げ
る
効
果

が
あ
り
ま
す
が
、
な
か
で
も
ス
ポ
ー
ツ
は
オ
ス

ス
メ
で
す
。
手
足
を
動
か
す
こ
と
に
集
中
す
る
こ
と
で
、

日
ご
ろ
の
悩
み
が
頭
に
浮
か
ぶ
の
を
抑
え
ら
れ
る
の
に
加

え
、
気
持
ち
よ
く
体
を
動
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
脳
は
快

感
を
覚
え
、
気
分
が
晴
れ
て
く
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
日
常
と
は
離
れ
た
場
所
に
出
か
け
る
の
も
効
果

的
で
す
。
日
帰
り
で
も
旅
行
に
出
か
け
れ
ば
、
見
慣
れ
な

い
光
景
に
脳
は
刺
激
を
受
け
ま
す
。
特
に
自
然
の
な
か
に

飛
び
出
せ
ば
、
木
々
の
香
り
が
嗅
覚
を
、
小
鳥
の
さ
え
ず

り
や
川
の
せ
せ
ら
ぎ
が
心
地
よ
く
聴
覚
を
刺
激
し
て
く
れ
、

ス
ト
レ
ス
を
忘
れ
さ
せ
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

緑
の
中
を
歩
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
特
に
効
果
的
と
い
え

ま
す
。
試
し
た
こ
と
が
な
い
人
も
、
運
動
靴
を
は
い
て
一

度
野
山
へ
出
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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