


写真：農林水産省／食文化のポータルサイト
　　　　　　　　「うちの郷土料理」岩手県より

掲載者には図書カードをプレゼント！

https://www.kyousyokuin.or.jp/

「全国の旨いもん」の投稿を心よりお待ちしています。
ホームページの『楽しむ・応募・投稿』からお気軽に！

　「ひっつみ」と聞いてピンと来ない方もいる
かと思いますが、「すいとん」とほぼ同じ料理
です。岩手県では「ひっつみ」と呼ばれるこ
とが多く、地域によっては「はっと」「とって
なげ」とも呼ばれるそうです。
　私は岩手県の視覚支援学校の教員をしてい
ます。ひっつみは給食でも人気のメニューで、
東北の寒い冬の日々でも体の芯から温めてく
れます。給食でひっつみが出たある日、生徒
が「ひっつみってどうやって作るんだろう」
と何気なく話すのが聞こえてきました。目が
見えにくい生徒にとって、料理を作っている
工程を想像するのは難しいため、実体験を通
して理解する過程がとても重要になります。
そこで、調理実習でひっつみを実際に作って
みることにしました。
　小麦粉に水を加えて手でよくこねて、生地
を手でちぎりながら煮ていきます。すると生
徒は「ひっつみって小麦粉でできてたんだー。
こんなにこねるのって疲れるんだなぁ」と素
直な感想を話してくれました。ひっつみの作
り方を知るだけでなく、いつも作ってくれる
調理員さんへ感謝の思いをもつきっかけにも
なり、私自身も勉強になりました。

（岩手県立盛岡視覚支援学校　八重樫 千尋様より）
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  私のおすすめ！ 全国の旨いもん㊿    岩手県　ひっつみ

 教えて！ スクールロイヤー 

　実例から学ぶ
 学校現場のトラブル解決⑪

〈校則と生徒指導の現状/2〉
　本郷さくら総合法律事務所代表弁護士
 兵庫教育大学大学院学校教育研究科 准教授　神内 聡

   ヨーコ先生の「知っておこうネットのアレコレ」⑲

 最先端！ネットの「騙し技」
『ディープフェイク』ってなに？

　  情報教育アナリスト　長谷川 陽子

 伝えたい「いのちの重み」㉘

 パレスチナ・イスラエル
共生の道を探る女性たち
 フォトジャーナリスト　安田 菜津紀　　 

 　　  カンタン登録！教職員共済マイページ
 NOTICE〔教職員共済ニュース〕

交差点〔全国からのお便り〕

 編集後記

 連載まんが  シンマイ先生�   ぬまたこうたろう

頭の体操

 「教職員共済だより」は、最新号、バックナンバー共にホームページでも
　お読みいただけます（PDFデータです）。
 https://www.kyousyokuin.or.jp/enjoy/publish/



※バックナンバーは教職員共済ホームページ「楽しむ・応募・投稿」内の「教職員共済だよりオンライン」よりお読みいただけます。
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『
生
徒
指
導
提
要
』が
示
す

校
則
の
見
直
し

　

ま
ず
は
じ
め
に
重
要
な
こ
と
は
、
新
提

要
は
決
し
て
学
校
に
対
し
て
校
則
の
見
直

し
を
義
務
付
け
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
と

い
う
こ
と
で
す
。
そ
も
そ
も
『
生
徒
指
導

提
要
』
は
法
律
で
は
な
く
、
拘
束
力
も
あ

り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
新
提
要
で
記
載
さ

れ
て
い
る
事
項
に
一
方
的
に
反
す
る
指
導

を
強
行
し
た
場
合
、
裁
判
で
不
利
に
扱
わ

れ
る
可
能
性
は
高
く
な
り
ま
す
。

　

新
提
要
は
校
則
に
つ
い
て
、
児
童
生
徒

が
健
全
な
学
校
生
活
を
送
り
、
よ
り
よ
く

成
長
・
発
達
し
て
い
く
た
め
に
設
け
ら
れ

る
決
ま
り
で
あ
る
と
位
置
づ
け
て
お
り
、

校
則
は
教
育
目
標
を
実
現
し
て
い
く
過
程

に
お
い
て
、
児
童
生
徒
の
発
達
段
階
や
学

校
、
地
域
の
状
況
、
時
代
の
変
化
等
を
踏

ま
え
て
、
最
終
的
に
は
校
長
に
よ
り
制
定

さ
れ
る
も
の
と
明
記
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
提
要
は
校
則
指
導
の
在
り
方

に
つ
い
て
、
校
則
を
守
ら
せ
る
こ
と
ば
か

り
に
こ
だ
わ
る
こ
と
な
く
、
何
の
た
め
に

設
け
た
き
ま
り
か
、
教
職
員
が
そ
の
背
景

や
理
由
に
つ
い
て
も
理
解
し
つ
つ
、
児
童

生
徒
が
自
分
事
と
し
て
そ
の
意
味
を
理
解

し
て
自
主
的
に
校
則
を
守
る
よ
う
に
指
導

し
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ
と
し
て
お
り
、

校
則
内
容
に
つ
い
て
も
学
校
内
外
の
関
係

者
が
参
照
で
き
る
よ
う
に
学
校
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
に
公
開
し
て
お
く
こ
と
や
、
制

定
し
た
背
景
等
に
つ
い
て
も
示
し
て
お
く

こ
と
が
適
切
で
あ
る
と
し
て
い
ま
す
（
た

だ
し
、
前
述
の
よ
う
に
法
律
上
公
開
す
る

義
務
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
。

　

新
提
要
は
校
則
の
見
直
し
に
つ
い
て
、

制
定
し
て
か
ら
一
定
の
期
間
が
経
過
し
、

学
校
や
地
域
の
状
況
、
社
会
の
変
化
等
を

踏
ま
え
て
、
そ
の
意
義
を
適
切
に
説
明
で

き
な
い
よ
う
な
校
則
に
つ
い
て
は
、
絶
え

ず
見
直
し
を
行
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
と

し
、
校
則
を
策
定
し
た
り
、
見
直
し
た
り

す
る
場
合
の
手
続
き
や
過
程
に
つ
い
て
も

示
し
て
お
く
こ
と
が
望
ま
れ
る
と
し
て
い

ま
す
。

　

重
要
な
点
は
、
新
提
要
が
子
ど
も
の
権

利
の
視
点
に
立
っ
て
校
則
を
見
直
す
教
育

的
意
義
を
示
し
て
い
る
点
で
す
。
校
則
は

児
童
生
徒
や
保
護
者
等
の
学
校
関
係
者
か

ら
の
意
見
を
聴
取
し
た
上
で
定
め
て
い
く

こ
と
が
望
ま
し
く
、
見
直
し
に
当
た
っ
て

は
児
童
会
・
生
徒
会
や
保
護
者
会
で
校
則

に
つ
い
て
確
認
し
た
り
議
論
し
た
り
す
る

機
会
を
設
け
る
こ
と
を
求
め
て
い
ま
す
。

そ
の
理
由
と
し
て
、
校
則
の
見
直
し
の
過

程
に
児
童
生
徒
自
身
が
参
画
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
校
則
の
意
義
を
理
解
し
、
自
ら
校

則
を
守
ろ
う
と
す
る
意
識
の
醸
成
に
つ
な

が
る
こ
と
や
、
校
則
を
見
直
す
際
に
児
童

生
徒
が
主
体
的
に
参
加
し
意
見
表
明
す
る

こ
と
で
、
学
校
の
ル
ー
ル
を
無
批
判
に
受

教 えて ！ ス クー ル ロ イ ヤ ー

国内でただひとり、現役の教師でありながら弁護士としても活動している神内聡さん。
今回は新しい『生徒指導提要』で示されている校則の見直しについて解説します。

け
入
れ
る
の
で
は
な
く
、
自
身
が
そ
の
根

拠
や
影
響
を
考
え
、
身
近
な
課
題
を
自
ら

解
決
す
る
と
い
っ
た
教
育
的
意
義
を
有
す

る
か
ら
だ
と
示
し
て
い
ま
す
。

 

校
則
見
直
し
の

実
情
に
つ
い
て

　

新
提
要
が
示
す
校
則
見
直
し
の
教
育
的

意
義
は
学
校
現
場
で
も
理
解
が
進
み
つ
つ

あ
り
、
実
際
に
最
近
は
多
く
の
学
校
が
校

則
の
見
直
し
に
着
手
し
て
い
ま
す
。
そ
の

実
情
は
多
様
で
、
生
徒
が
主
体
と
な
っ
て

見
直
し
に
取
り
組
む
学
校
も
あ
れ
ば
、
校

長
が
主
体
と
な
っ
て
ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
式
に

見
直
す
学
校
や
生
徒
指
導
担
当
の
教
員
を

中
心
に
見
直
し
に
取
り
組
む
学
校
も
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
探
究
学
習
等
の
一
環
と
し

て
校
則
に
取
り
組
む
学
校
も
あ
り
ま
す
。

見
直
し
に
際
し
て
は
、
保
護
者
や
地
域
住

民
の
意
見
も
取
り
入
れ
る
学
校
や
、
就
職

者
が
多
い
学
校
で
は
就
職
先
の
企
業
等
の

意
見
を
取
り
入
れ
る
学
校
も
あ
り
ま
す
。

　

校
則
見
直
し
の
対
象
と
な
る
事
項
は
、

ほ
と
ん
ど
の
場
合
「
髪
型
」「
服
装
」「
持
ち

物
」「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端

末
の
使
用
」
で
す
。「
髪
型
」「
服
装
」
に
つ

い
て
は
自
己
決
定
権
や
多
様
性
を
意
識
し

て
で
き
る
限
り
規
制
を
緩
め
る
傾
向
が
多

い
で
す
が
、
「
ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
の

使
用
」
に
関
し
て
は
生
徒
自
身
も
そ
の
弊

害
を
認
識
し
て
い
る
か
ら
か
、
規
制
を
強

め
る
傾
向
が
見
ら
れ
る
点
が
興
味
深
い
と

こ
ろ
で
す
。

　

一
方
で
、
生
徒
や
保
護
者
に
直
接
責
任

を
負
わ
な
い
部
外
者
に
よ
る
校
則
批
判
の

議
論
も
目
立
ち
ま
す
が
、
教
職
経
験
の
あ

る
弁
護
士
と
し
て
は
さ
ま
ざ
ま
な
生
徒
や

保
護
者
が
存
在
す
る
学
校
現
場
の
現
実
を

知
っ
て
い
る
の
で
、
部
外
者
に
よ
る
安
易

な
校
則
批
判
や
校
則
の
自
由
化
の
意
見
に

は
賛
同
し
て
い
ま
せ
ん
。
実
際
に
、
私
が

担
任
を
し
て
い
た
ク
ラ
ス
で
も
校
則
指
導

を
緩
め
る
こ
と
で
か
え
っ
て
居
心
地
が
悪

く
な
る
生
徒
も
い
た
こ
と
や
、
校
則
が
家

庭
の
経
済
格
差
を
顕
在
化
さ
せ
な
い
役
割

や
、
自
己
主
張
の
苦
手
な
子
ど
も
の
立
場

を
守
る
役
割
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
厳
し
い

校
則
指
導
が
悪
だ
と
単
純
に
決
め
つ
け
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
人
権
と
Ｔ
Ｐ
Ｏ
が
区
別
で
き
て

い
な
い
風
潮
が
見
ら
れ
る
の
も
気
に
な
り

ま
す
。
髪
型
や
服
装
は
自
由
に
決
定
す
る

権
利
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で

も
私
的
な
領
域
で
の
話
で
あ
り
、
Ｔ
Ｐ
Ｏ

は
他
者
が
い
る
環
境
で
の
話
な
の
で
自
分

の
価
値
観
で
一
方
的
に
決
め
ら
れ
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
就
職
活
動
の
面
接
で

も
一
定
の
Ｔ
Ｐ
Ｏ
が
存
在
し
ま
す
し
、
校

則
の
自
由
化
を
主
張
す
る
弁
護
士
も
刑
事

裁
判
で
私
服
を
着
て
被
告
人
の
弁
護
を
す

る
弁
護
士
は
ま
ず
い
な
い
の
で
、
Ｔ
Ｐ
Ｏ

の
存
在
は
認
識
し
て
い
ま
す
。

校
則
の
意
義
と

校
則
見
直
し
の
在
り
方

日
本
の
校
則
指
導
は
海
外
と
比
べ
る
と

硬
直
的
で
、
子
ど
も
の
人
権
の
観
点
か
ら

は
問
題
が
あ
る
の
も
事
実
で
す
。
し
か

し
、
規
律
を
重
視
す
る
日
本
の
校
則
指
導

が
必
ず
し
も
悪
い
と
ば
か
り
も
言
え
ま

せ
ん
。
例
え
ば
、
日
本
は
海
外
と
比
べ
て

治
安
が
非
常
に
良
く
、
ス
リ
等
の
軽
犯
罪

率
は
非
常
に
低
い
で
す
。
落
と
し
物
が
戻

っ
て
く
る
確
率
も
、
公
共
交
通
機
関
の
定

時
性
も
、
海
外
と
は
比
べ
物
に
な
り
ま
せ

ん
。
清
掃
も
行
き
届
い
て
い
て
衛
生
環
境

に
優
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
日
本
社
会

の
良
さ
は
、
海
外
と
比
べ
る
と
校
則
指
導

が
機
能
し
て
い
る
学
校
教
育
が
大
き
く

影
響
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
校
則
見
直
し
の
際
に
は
「
ル
ー

ル
メ
イ
キ
ン
グ
」
と
い
う
言
葉
が
よ
く
使

わ
れ
ま
す
が
、
大
切
な
こ
と
は
「
ル
ー
ル

シ
ン
キ
ン
グ
」
で
す
。
校
則
を
作
っ
た
り
、

廃
止
し
た
り
す
る
こ
と
が
目
的
な
の
で

は
な
く
、『
生
徒
指
導
提
要
』
で
も
示
さ

れ
て
い
る
と
お
り
、
児
童
生
徒
自
身
が
校

則
の
意
義
を
理
解
し
、
自
ら
校
則
を
守
ろ

う
と
す
る
意
識
を
醸
成
す
る
こ
と
や
、
校

則
の
根
拠
や
影
響
を
考
え
、
身
近
な
課
題

神内 聡
本郷さくら総合法律事務所代表弁護士
兵庫教育大学大学院学校教育研究科 准教授
東京都内の中高一貫校で社会科教諭として勤務
東京大学法学部卒業。同大学院教育学研究科修了。著
作に『スクールロイヤー 学校現場の事例で学ぶ教育紛争
実務Q＆A170』『学校弁護士 スクールロイヤーが見た教育
現場』など。NHKドラマにてスクールロイヤー考証を担当。

教職員共済で備えませんか！

教職員賠償
業務中に生じた賠償責任も
補償対象だから安心！

〈校則と生徒指導の現状／ 2〉
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を
自
ら
解
決
す
る
力
を
養
う
こ
と
が
重
要

で
す
。

裁
判
所
が
示
す
校
則
と

校
則
指
導
の
判
断
基
準

最
後
に
、
裁
判
所
は
校
則
に
つ
い
て
ど

の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か
を
紹
介
し
ま

す
。
前
回
で
も
言
及
し
た
大
阪
府
立
高
校

の
染
髪
を
禁
止
す
る
校
則
を
め
ぐ
る
裁
判

で
、
裁
判
所
（
大
阪
地
方
裁
判
所
令
和
3

年
2
月
16
日
判
決
）
は
髪
型
を
規
制
す
る

校
則
は
適
法
で
あ
る
と
判
断
し
て
い
ま
す
。

そ
の
理
由
と
し
て
、
華
美
な
頭
髪
や
服
装

等
を
制
限
す
る
こ
と
で
生
徒
に
対
し
て
学

習
や
運
動
等
に
注
力
さ
せ
、
非
行
行
動
を

防
止
す
る
目
的
は
、
法
律
に
照
ら
し
て
正

当
な
教
育
目
的
と
言
い
得
る
こ
と
や
、
中

学
校
以
下
と
異
な
り
、
高
校
は
生
徒
自
ら

各
校
が
定
め
る
規
律
に
服
す
る
こ
と
を
前

提
と
し
て
受
験
す
る
学
校
を
選
択
し
て
自

己
の
教
育
を
付
託
す
る
の
で
、
当
該
学
校

に
在
籍
す
る
期
間
に
限
っ
て
校
則
で
制
約

を
生
徒
に
課
す
と
し
て
も
、
過
度
な
負
担

で
も
な
く
社
会
通
念
に
も
反
し
な
い
と
示

し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
裁
判
所
は
染
髪
し
た
髪
色
を
黒

に
す
る
よ
う
に
指
導
す
る
こ
と
も
適
法
で

あ
る
と
判
断
し
て
い
ま
す
。
そ
の
理
由
と

し
て
、
染
髪
し
た
髪
を
地
毛
の
色
に
戻
す

よ
う
に
指
導
し
な
け
れ
ば
校
則
に
違
反
し

て
も
許
容
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
と
い
う

誤
っ
た
認
識
を
与
え
て
、
結
果
的
に
本
件

校
則
の
目
的
が
達
成
で
き
な
く
な
る
こ
と

や
、
頭
髪
を
生
来
の
色
合
い
に
染
め
戻
さ

せ
る
指
導
は
地
毛
と
異
な
る
色
合
い
へ
の

変
更
を
強
い
る
場
合
と
は
そ
の
負
担
が
異

な
る
か
ら
だ
と
示
し
て
い
ま
す
（
本
件
で

は
校
則
指
導
を
争
っ
た
生
徒
が
地
毛
が
黒

で
は
な
い
こ
と
を
立
証
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
）。      　

こ
の
裁
判
所
の
判
断
に
よ
れ
ば
、
地
毛

と
異
な
る
色
合
い
に
染
め
る
こ
と
を
強
い

る
指
導
を
行
っ
た
場
合
は
違
法
と
な
り
得

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
地

毛
証
明
書
を
用
い
た
指
導
は
必
要
か
つ
合

理
的
と
言
え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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私たちを騙す画像や動画といえば昔は「コラージュ写真（コラ画像）」ですが、今は「ディープフェイク」。
現在のディープフェイクは見破るのが難しいものもあります。でも、ディープフェイクの存在を知らないと、
疑うことなく騙されてしまいます！そこで前回に引き続き、今回もネットの「ウソ」を解説します。

　
　
誰
も
が
み
ん
な

　
　承
認
欲
求
モ
ン
ス
タ
ー
!?

　

教
職
員
共
済
だ
よ
り
１
９
１
号
「
タ
ー

ゲ
ッ
ト
は
現
役
世
代
!?
ネ
ッ
ト
の
ウ
ソ
に

騙
さ
れ
る
な
」
で
偽
画
像
や
偽
情
報
が

簡
単
に
作
れ
る
こ
と
を
解
説
し
ま
し
た

が
、
イ
ン
プ
レ
ッ
シ
ョ
ン
（
投
稿
の
表
示
回

数
）
稼
ぎ
の
た
め
に
偽
画
像
や
偽
情
報
を

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿
す
る
ケ
ー
ス
は
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。
能
登
半
島
地
震
で
無
作
為
に
選

ん
だ
住
所
を
つ
け
て
救
助
を
要
請
す
る
ウ

ソ
の
投
稿
を
行
い
、
偽
計
業
務
妨
害
で
逮

捕
さ
れ
た
25
歳
の
男
性
は
「
震
災
に
便
乗

し
て
自
分
の
投
稿
に
注
目
し
て
ほ
し
か
っ
た
」

と
供
述
し
ま
し
た
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
手
軽
な
ツ
ー
ル
と
な
っ
て
き
た

こ
と
で
、「
注
目
し
て
ほ
し
い
」と
思
う
大

人
や
子
ど
も
が
増
え
て
い
ま
す
。
承
認
欲

求
が
強
す
ぎ
て『
承
認
欲
求
モ
ン
ス
タ
ー
』

と
化
し
て
し
ま
い
、
過
激
な
写
真
や
動
画
、

嘘
情
報
を
投
稿
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

た
だ
こ
れ
ま
で
の
偽
画
像
や
偽
情
報

は
、
関
係
な
い
画
像
の
無
断
使
用
、
画
像

の
一
部
を
切
り
抜
く
、
事
実
と
異
な
る
内

容
を
あ
た
か
も
本
当
の
よ
う
に
書
く
、
と

い
う
も
の
で
し
た
が
、
最
近
は
Ａ
Ｉ
に
よ

る
画
像
の
生
成
や
、
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク

が
増
え
て
い
ま
す
。

　

 　 

デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
と
は　

　

複
数
の
異
な
る
動
画
や
画
像
、
音
声

を
人
工
的
に
合
成
し
て
作
ら
れ
る
デ
ィ
ー

プ
フ
ェ
イ
ク
。
顔
を
入
れ
替
え
る
、
音
声

に
合
わ
せ
て
写
真
や
動
画
の
口
を
動
か
す

こ
と
な
ど
が
で
き
ま
す
。
別
の
人
の
顔
と

合
成
し
、
事
実
と
は
異
な
る
言
葉
を
喋
ら

せ
る
こ
と
も
可
能
で
、
悪
用
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
今
や
「
デ
ィ
ー

プ
フ
ェ
イ
ク
」
と
い
え
ば
見
る
相
手
を
騙

す
画
像
や
動
画
と
認
知
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま

す
。
政
治
家
に
差
別
的
な
発
言
な
ど
を
言

わ
せ
る
、
裸
の
画
像
に
有
名
人
の
顔
や
ク

ラ
ス
メ
イ
ト
の
顔
を
合
成
す
る
な
ど
、
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
そ
ん
な
動
画
、
プ
ロ
じ
ゃ
な
い
と
作
れ

な
い
！
」
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
作
成
ア
プ
リ
は

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。「
顔
入
れ
替
え
ア

プ
リ
」
と
検
索
す
れ
ば
日
本
語
対
応
の
ア

プ
リ
も
で
て
き
ま
す
し
、YouTube

で
は

デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
の
作
り
方
動
画
も
見

つ
か
り
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
実
態
調
査（
長

谷
川
陽
子
オ
フ
ィ
ス
独
自
の
ア
ン
ケ
ー
ト
）

に
よ
る
と
、
小
・
中
学
生
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
利
用
目
的
の
上
位
に
「
調
べ
も
の
」

が
必
ず
入
る
こ
と
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
は

 
ヨーコ先生の「知っておこうネットのアレコレ」⑲

簡
単
に
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
作
成
ア
プ
リ

（
顔
入
れ
替
え
ア
プ
リ
）
に
た
ど
り
つ
き

ま
す
。
た
と
え
ば
『FakeM

e

』
は
交
換

し
た
い
顔
を
選
択
す
る
だ
け
で
、
簡
単
に

顔
入
れ
替
え
画
像
を
作
れ
ま
す
。
し
か
も

android

で
は
【
3+

】（
年
齢
制
限
：
３ 

歳
以
上
）で
す（
※i-Phone

で
は【
12+

】、

年
齢
制
限
：
12
歳
以
上
の
ア
プ
リ
で
す
）。

　

ス
マ
ホ
を
持
っ
て
な
い
子
ど
も
や
、
ペ
ア

レ
ン
ト
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
リ
ン
ク

な
ど
で
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
制
限
を
か

け
て
い
る
場
合
で
も
安
心
で
き
ま
せ
ん
。

た
と
え
ば
、
保
護
者
の
ス
マ
ホ
で
ア
プ
リ

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク

を
生
成
し
、
ク
ラ
ウ
ド
に
保
存
。
そ
し
て

子
ど
も
が
持
っ
て
い
る
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
ク
ラ

ウ
ド
上
の
デ
ー
タ
を
見
る
。
そ
ん
な
こ
と

も
あ
り
え
ま
す
。
何
を
言
っ
て
い
る
か
わ

か
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
実
際
に

子
ど
も
が
勝
手
に
親
の
ス
マ
ホ
で
デ
ー
タ

を
作
り
ク
ラ
ウ
ド
に
保
存
し
て
い
る
こ
と

を
保
護
者
が
知
ら
な
か
っ
た
事
例
が
あ
り

ま
し
た
（
注
）。

　
　
子
ど
も
た
ち
に

　
　ル
ー
ル
を
指
導
し
よ
う

　

話
を
戻
し
て
こ
の「
顔
入
れ
替
え
」。
子

ど
も
た
ち
に
す
れ
ば
悪
気
は
な
く
、
遊

び
の
延
長
線
上
、
例
え
ば
プ
リ
ク
ラ
と
同

じ
感
覚
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
プ
リ
ク
ラ
!?
ま
だ
あ
る
ん
で
す
か
！
」

と
声
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
で
す
が
、
今
は

「
プ
リ
」「
プ
リ
機
」と
言
い
ま
す
。「
映
え
る
」

は
死
語
に
な
り
つ
つ
あ
る
の
で
す
が
、「
盛

れ
る
」
は
今
も
使
わ
れ
て
い
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
盛
れ
る
プ
リ
機
が
稼
働
し
て
い
ま
す
。

　

プ
リ
機
で
盛
る
の
と
同
じ
感
覚
で
、
男

女
問
わ
ず
自
撮
り
写
真
を
メ
イ
ク
ア
プ
リ

で
美
肌
に
盛
っ
た
り
、
目
を
大
き
く
鼻
を

高
く
し
た
り
し
て
気
分
を
上
げ
て
い
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ア
プ
リ
が
な
い
子
も

TikTok

の「
芸
能
人
に
な
れ
る
エ
フ
ェ
ク

ト
」
を
使
っ
て
、
動
画
で
撮
っ
た
自
分
の

顔
を
ア
イ
ド
ル
に
入
れ
替
え
て
楽
し
ん
で

い
る
よ
う
で
す
。

　

た
だ
、
楽
し
む
の
は
良
い
の
で
す
が
、

肖
像
権
や
パ
ブ
リ
シ
テ
ィ
権
、
児
童
ポ
ル

ノ
な
ど
に
つ
い
て
学
ん
で
い
な
け
れ
ば
、

ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
、
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
裸
の

デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
（
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク

ポ
ル
ノ
）
を
作
成
し
校
内
に
拡
散
さ
せ
る

問
題
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
子

ど
も
た
ち
が
裸
の
写
真
を
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど

で
拡
散
す
る
事
例
は
多
々
あ
り
ま
す
。
そ

こ
に
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
が
加
わ
っ
て
も

お
か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

教
職
員
共
済
だ
よ
り
１
７
９
号
「
子
ど

も
た
ち
を
児
童
ポ
ル
ノ
の
加
害
者
・
被
害

者
に
さ
せ
な
い
方
法
」
で
も
解
説
し
て
い

ま
す
が
、
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
を
作
成
・

拡
散
し
て
犯
罪
者
に
な
っ
て
し
ま
わ
な
い

よ
う
に
、
児
童
ポ
ル
ノ
製
造
・
提
供
・
所

持
の
罪
に
つ
い
て
も
子
ど
も
た
ち
に
理
解

さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
冒
頭
で
挙
げ
た
よ
う
に
、
ふ
ざ

 

 最先端！ネットの「騙し技」
 『ディープフェイク』ってなに？

け
て
作
っ
た
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
で
法
に

触
れ
る
（
名
誉
毀
損
罪
、
信
用
毀
損
罪
、

偽
計
業
務
妨
害
罪
な
ど
）
可
能
性
が
あ
る

こ
と
も
早
く
か
ら
伝
え
た
い
も
の
で
す
。

　

 　 

指
導
の
た
め
に

    

ま
ず
は
検
索
を
！

　

実
際
に
デ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
に
対
し
ど
う

指
導
し
た
ら
よ
い
の
か
と
頭
を
抱
え
る
先

生
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
。
総

務
省
や
文
部
科
学
省
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
教
材
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

さ
ら
に
「
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
」「
顔

入
れ
替
え
」
な
ど
を
検
索
す
る
と
ア
プ
リ

が
た
く
さ
ん
ヒ
ッ
ト
し
ま
す
。
イ
ン
ス
ト
ー

ル
す
る
の
は
抵
抗
が
あ
る
方
も
い
る
で

し
ょ
う
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
ワ
ー
ド
（
言

● 過去の記事は、教職員共済ホームページの『楽しむ・応募・投稿』からバックナンバーをお読みいただけます。

 長谷川陽子
情報教育アナリスト

島根県松江市出身。「情報モラル教育」に重点を
置き、全国各地の小・中・高の児童・生徒・教職員・
PTA、一般の方を対象に、これまで840校以上で講
演・研修を行っている。著書『ある日突然、普通のマ
マが子どものネットトラブルに青ざめる―知らないと
意外にコワい ネットとスマホの落とし穴―』（アイエ
ス・エヌ株式会社）

［公式サイト］https://www.hasegawa3.org/

（注） 「クラウド」とは、インターネット上で提供されるサービス。代表例：Gmail（インターネットでメールを送受信できる）。「クラウドに保存」とは、クラウドストレー
ジのサービスを利用し、インターネット上にデータを保存すること。クラウドストレージにあるデータは、アップした端末と利用する端末が異なっても利用可能。
そのため子どもが親の端末でデータをクラウドにアップし、自分の端末でクラウドにアクセスしてデータをダウンロード等が可能となる。

葉
）
で
検
索
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
？
デ
ィ
ー
プ
フ
ェ
イ
ク
に
関
す
る
記
事

は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

で
す
が
、ヒ
ッ
ト
し
た
情
報
に
も
フ
ェ
イ

ク
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
フ
ェ
イ
ク

に
引
っ
掛
か
ら
な
い
よ
う
に（
騙
さ
れ
な

い
よ
う
に
）
す
る
た
め
に
は
、
真
偽
を

見
極
め
る
目
な
ら
ぬ
術
を
身
に
つ
け
ま

し
ょ
う
。【啓発教育教材】

インターネットとの向き合い方
～ニセ・誤情報に騙されないために～（総務省）
https://www.soumu.go.jp/use_
the_internet_wisely/special/
nisegojouhou/

情報モラル教育ポータルサイト（文部科学省）
https://www.mext.go.jp/zyoukatsu/
moral/

動画教材等（文部科学省）
https://www.mext.go.jp/a_menu/
shotou/zyouhou/detail/1416322.htm

教材ページ
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　子どもたちにインターネットにつ
いて指導する際は、分かりやすい事
例に置き換える必要があります。
　たとえば肖像権。私が小学校で講
演中に「自分の持っているゲーム機
でお友達を撮影したら、その画像は
自由に使っていい？」と質問すると、
「自由に使っていい！」「自分の
ゲーム機だから、おれの！」と答え
る子どもたちが多くいます。中学生
であっても、「自由に使っていい」
と答える割合は40％程度あります。
　もちろん自由に使ってはダメ。勝
手に使うのは、肖像権の侵害です。
友 達 の 画 像 は 、 自 分 の デ バ イ ス
（ゲーム機、タブレット、スマホ）
で撮ったとしても、友達に権利があ
ります。授業で学んでいても、ピ
ン！と来ていないようです。
　そこで、撮影や録画など無断で
撮る行為そのものが肖像権の侵害
となると説明するよりも、「学校
の前で映画の撮影をしていて、芸
能人がいたらどうする？」「スマ
ホで撮影する？」「ＳＮＳにアップ
したら？」「撮った写真をお友達に
送ったら？」など、シチュエーション
ごとに質問して考えさせるのです。
これなら、肖像権に対し理解が深
まるのではないでしょうか。

ただの指導では理解できない!?
子どもたちが陥りがちなミス
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少
年
の
顔
は
唇
ま
で
真
っ
青
で
、
目

は
終
始
、
う
つ
ろ
だ
っ
た
。
バ
ハ
ー
・

ア
ル
ゴ
ー
ル
さ
ん（
14
歳
）は
じ
っ
と
、

家
の
前
に
掲
げ
ら
れ
た
弟
、
ア
ダ
ム

さ
ん
の
写
真
を
見
つ
め
て
い
た
。

　

パ
レ
ス
チ
ナ
自
治
区
・
ヨ
ル
ダ
ン

川
西
岸
の
北
部
に
位
置
す
る
ジ
ェ
ニ

ン
で
、
昨
年
11
月
末
、
い
つ
も
の
よ

う
に
路
上
で
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
遊
ん

で
い
た
ア
ダ
ム
さ
ん
は
、
突
然
近
く

を
通
り
か
か
っ
た
イ
ス
ラ
エ
ル
軍
の

車
両
か
ら
、
兵
士
に
頭
を
撃
ち
抜
か

れ
た
。
即
死
だ
っ
た
。
ア
ダ
ム
さ
ん

が
倒
れ
、
頭
か
ら
大
量
の
血
を
流
す

姿
が
、
監
視
カ
メ
ラ
の
映
像
に
は
っ
き

り
と
映
さ
れ
て
い
た
。
危
険
を
承
知

で
ア
ダ
ム
さ
ん
を
必
死
に
物
陰
へ
と

引
き
ず
っ
て
い
っ
た
の
が
、
バ
ハ
ー
さ

ん
だ
っ
た
。
「
人
を
楽
し
ま
せ
る
の
が

好
き
で
、
明
る
い
弟
だ
っ
た
」
と
、
彼

は
ぽ
つ
り
と
語
っ
た
。
イ
ス
ラ
エ
ル

に
よ
る
厳
し
い
占
領
が
続
く
、
パ
レ

ス
チ
ナ
の
名
ば
か
り
の
「
自
治
」
の

姿
だ
。

　

昨
年
10
月
以
降
、
ガ
ザ
地
区
へ
の

 

イ
ス
ラ
エ
ル
軍
に
よ
る

激
し
い
攻
撃

死
者
は
4
万
人
を
超
え
る

イ
ス
ラ
エ
ル
軍
に
よ
る
軍
事
作
戦
が
続

き
、
2
0
2
4
年
8
月
16
日
時
点
で
、

確
認
さ
れ
て
い
る
だ
け
で
も
死
者
は

4
万
人
を
超
え
た
。
瓦
礫
の
下
に
も
ま

だ
、
相
当
数
の
人
々
が
埋
ま
っ
た
ま

ま
だ
と
さ
れ
る
。
け
れ
ど
も
熾
烈
な

状
況
に
あ
る
の
は
、
ガ
ザ
地
区
ば
か

り
で
は
な
い
。
ガ
ザ
へ
の
侵
攻
が
始

ま
っ
て
以
降
、
ヨ
ル
ダ
ン
川
西
岸
で

も
イ
ス
ラ
エ
ル
軍
に
よ
る
「
作
戦
」

が
続
き
、ジ
ェ
ニ
ン
で
も
破
壊
さ
れ
た

道
路
や
家
々
の
姿
が
目
立
つ
。
こ
の

地
域
に
お
け
る
死
者
は
約
９
カ
月
で

5
5
0
人
を
超
え
た
。
そ
の
う
ち
の

一
人
が
、
ア
ダ
ム
さ
ん
だ
っ
た
。

　

け
れ
ど
も
パ
レ
ス
チ
ナ
で
は
、
ど

れ
ほ
ど
イ
ス
ラ
エ
ル
軍
や
入
植
者
が

理
不
尽
な
暴
力
を
振
る
お
う
と
も
、

裁
か
れ
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
と

い
っ
て
い
い
。
ま
ず
は
そ
の
不
平
等

な
構
造
自
体
を
変
え
る
必
要
が
あ
る

だ
ろ
う
。
一
方
、
草
の
根
か
ら
「
共

生
」
の
道
を
探
り
続
け
て
い
る
人
た

ち
も
い
る
。

 

イ
ス
ラ
エ
ル
国
籍
の

 

ア
ラ
ブ
・
パ
レ
ス
チ
ナ
女
性

の
苦
悩

　

現
在
、
イ
ス
ラ
エ
ル
領
内
の
北
部
に

位
置
し
て
い
る
ナ
ザ
レ
は
、
８
万
人
近

い
人
口
の
多
く
を
ア
ラ
ブ
・
パ
レ
ス
チ

ナ
人
が
占
め
て
い
る
。
こ
こ
で
、
イ
ス

ラ
エ
ル
内
で
暮
ら
す
「
イ
ス
ラ
エ
ル

国
籍
の
ア
ラ
ブ・
パ
レ
ス
チ
ナ
人
」
に

つ
い
て
、
説
明
し
て
お
く
必
要
が
あ

る
だ
ろ
う
。
そ
の
立
場
に
つ
い
て
報

じ
ら
れ
る
こ
と
は
多
く
な
い
よ
う
に

思
う
が
、
彼
ら
の
存
在
こ
そ
、
パ
レ

ス
チ
ナ
の
問
題
を
語
る
上
で
の
本
質

の
ひ
と
つ
だ
か
ら
。

　

1
9
4
8
年
、
イ
ス
ラ
エ
ル
建
国
の

過
程
で
、
虐
殺
や
戦
争
に
よ
っ
て
、

ま
た
そ
う
し
た
暴
力
を
恐
れ
て
、
故

郷
を
追
わ
れ
た
人
た
ち
は
約
75
万
人

と
い
わ
れ
る
。
そ
の
中
に
は
、
ヨ
ル

ダ
ン
川
西
岸
や
ガ
ザ
に
身
を
寄
せ
た

人
々
も
い
れ
ば
、
現
在
で
い
う
イ
ス

ラ
エ
ル
領
内
に
避
難
し
た
人
た
ち

も
い
た
。
結
果
、
イ
ス
ラ
エ
ル
人
に

「
さ
れ
た
」
ア
ラ
ブ
・
パ
レ
ス
チ
ナ
人

た
ち
は
、
イ
ス
ラ
エ
ル
の
人
口
の
2

割
を
占
め
る
。
け
れ
ど
も
居
住
の
制

限
を
受
け
、
職
業
選
択
の
幅
も
狭
め

ら
れ
、
「
二
級
市
民
」
扱
い
を
受
け

て
き
た
。

　

ナ
ザ
レ
か
ら
北
東
に
向
け
車
を
30
分

ほ
ど
走
ら
せ
た
コ
フ
ル
・
カ
ナ
村
に
、

「
ガ
レ
リ
ア
の
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
」
（
以

下
、
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
）
は
工
場
と
事
務

所
を
構
え
て
い
る
。
こ
こ
は
ユ
ダ
ヤ
女

性
と
ア
ラ
ブ
・
パ
レ
ス
チ
ナ
女
性
が

共
同
で
運
営
す
る
非
営
利
団
体
だ
。

シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
が
中
心
的
に
扱
っ
て

い
る
の
は
、
こ
の
地
に
は
欠
か
せ
な

い
、
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
だ
。

　

パ
レ
ス
チ
ナ
の
人
々
に
と
っ
て
、
オ

リ
ー
ブ
の
木
々
は
、
土
地
と
の
つ
な
が

り
の
象
徴
で
も
あ
り
、
ア
イ
デ
ン
テ
ィ

テ
ィ
と
切
り
離
せ
な
い
も
の
だ
。
と

こ
ろ
が
ア
ラ
ブ
・
パ
レ
ス
チ
ナ
農
家

は
、
投
資
や
イ
ン
フ
ラ
整
備
、
水
へ

の
ア
ク
セ
ス
な
ど
を
巡
っ
て
不
平
等

な
状
況
に
置
か
れ
、
苦
し
い
立
場
を

強
い
ら
れ
て
き
た
。
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ

で
は
そ
う
し
た
農
家
と
取
引
を
続
け

て
彼
ら
の
営
み
を
支
え
て
い
る
。
工

場
で
も
、
平
等
な
就
業
の
機
会
を
得

ら
れ
て
こ
な
か
っ
た
ア
ラ
ブ
・
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
女
性
た
ち
を
雇
用
し
て
い

る
。

　

事
務
所
で
出
迎
え
て
く
れ
た
の
は
、

共
同
創
始
者
の
ハ
ダ
ス
・
ラ
ハ
ブ
さ
ん

と
、
ナ
デ
ィ
ア
・
ジ
オ
ー
ル
さ
ん
だ
。

ハ
ダ
ス
さ
ん
は
長
ら
く
平
和
活
動
家
と

し
て
も
活
動
し
て
き
た
ユ
ダ
ヤ
系
イ
ス

ラ
エ
ル
女
性
で
、
流
ち
ょ
う
な
ア
ラ
ビ

ア
語
を
話
す
。
ナ
デ
ィ
ア
さ
ん
は
近
隣

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
暮
ら
す
、
イ
ス
ラ

エ
ル
国
籍
の
ア
ラ
ブ
・
パ
レ
ス
チ
ナ
女

シンディアナのビジターセンターで。右がハダスさん、左がナディアさん

28パレスチナ・イスラエル
共生の道を探る女性たち

自宅前に掲げられたアダムさんの写真を見つめるバハーさん

イスラエル軍によって下水管ごと掘り返された
ジェニンの難民キャンプの道路
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ナディアさん
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性
で
、
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
の
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー
の
責
任
者
を
務
め
て
き
た
。

　

昨
年
10
月
以
降
、
ガ
ザ
へ
の
侵
攻
は

シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
の
活
動
に
も
影
を
落
と

し
て
い
た
。
そ
も
そ
も
イ
ス
ラ
エ
ル
側

に
は
、
ヨ
ル
ダ
ン
川
西
岸
か
ら
約
15
万

人
が
「
出
稼
ぎ
」
に
き
て
い
た
と
さ
れ

る
。
占
領
に
よ
っ
て
疲
弊
さ
せ
、
経
済

的
に
イ
ス
ラ
エ
ル
側
に
「
依
存
」
さ
せ

る
構
造
が
綿
々
と
続
い
て
き
て
い
た
。

と
こ
ろ
が
ガ
ザ
へ
の
侵
攻
を
受
け
、
例

年
そ
の
西
岸
か
ら
オ
リ
ー
ブ
の
収
穫
に

や
っ
て
く
る
労
働
者
た
ち
が
、
検
問
を

超
え
る
許
可
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
の

だ
。
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
が
取
引
し
て
き
た

オ
リ
ー
ブ
農
家
の
畑
で
も
、
摘
み
残
さ

れ
た
実
が
枯
れ
つ
つ
あ
っ
た
。

　

シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
は
政
府
の
補
助
金
な

ど
は
受
け
ず
、
製
品
の
販
売
で
活
動

を
支
え
て
き
た
が
、
取
引
が
滞
り
、
ビ

ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
へ
の
客
足
も
途
絶
え

た
。
ナ
デ
ィ
ア
さ
ん
も
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ

で
「
休
職
」
状
態
に
あ
り
、
私
た
ち
の

こ
と
は
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
」

と
し
て
受
け
入
れ
て
く
れ
て
い
た
。

　
「
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
に
関
わ
っ
て
き
た

私
た
ち
の
関
係
性
は
、
今
起
き
て
い
る

こ
と
を
乗
り
越
え
る
の
に
十
分
な
強

さ
が
あ
り
ま
す
。
け
れ
ど
も
戦
争
に

よ
っ
て
影
響
を
受
け
て
い
る
人
た
ち

は
あ
ま
り
に
広
範
で
す
」
肩
を
落
と

し
な
が
ら
も
、
ナ
デ
ィ
ア
さ
ん
は
こ

れ
ま
で
歩
ん
で
き
た
道
の
り
を
少
し

ず
つ
語
っ
て
く
れ
た
。

　

ナ
デ
ィ
ア
さ
ん
は
イ
ス
ラ
エ
ル
国

籍
者
で
は
あ
る
も
の
の
、
マ
ジ
ョ
リ

テ
ィ
で
あ
る
ユ
ダ
ヤ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

か
ら
は
ア
ラ
ブ
・
パ
レ
ス
チ
ナ
人
と
し

て
、
「
違
う
存
在
」
と
見
な
さ
れ
て
き

た
。
「
自
分
の
本
当
の
居
場
所
は
ど
こ

に
あ
る
の
だ
ろ
う
」
―
―
17
歳
の
時
、

「
広
い
世
界
」
を
求
め
ナ
デ
ィ
ア
さ
ん

は
一
人
、
家
を
出
て
旅
を
す
る
こ
と
に

し
た
。
未
婚
の
ア
ラ
ブ
女
性
が
単
身

で
旅
を
す
る
こ
と
が
「
普
通
で
は
な

い
」
と
見
な
さ
れ
る
、
そ
ん
な
窮
屈

さ
か
ら
も
逃
れ
た
か
っ
た
。
と
こ
ろ

が
そ
の
後
、
イ
ス
ラ
エ
ル
国
籍
を
持

た
な
い
ア
ラ
ブ
・
パ
レ
ス
チ
ナ
人
た

ち
か
ら
も
、
イ
ス
ラ
エ
ル
国
籍
を
有

し
て
い
る
こ
と
で
「
他
者
」
と
見
な

さ
れ
る
こ
と
に
な
る
。

「
ユ
ダ
ヤ
人
優
位
」で
は
な
い

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　

そ
ん
な
ナ
デ
ィ
ア
さ
ん
が
、
シ
ン

デ
ィ
ア
ナ
に
出
会
っ
た
の
は
8
年
前
の

こ
と
だ
っ
た
。
「
ア
ラ
ブ
の
村
で
、

ア
ラ
ビ
ア
語
を
話
す
ユ
ダ
ヤ
女
性
が

働
い
て
い
る
」
―
―
そ
ん
な
話
を
人

づ
て
に
耳
に
し
た
の
だ
。
「
そ
ん
な

奇
妙
な
こ
と
が
あ
る
ん
だ
ろ
う
か
、

と
最
初
は
思
っ
た
ん
で
す
。
な
ぜ
な

ら
私
は
日
ご
ろ
か
ら
、
ア
ラ
ブ
系
イ

ス
ラ
エ
ル
人
と
し
て
、
ユ
ダ
ヤ
人
と

働
く
た
め
、
自
分
を
ユ
ダ
ヤ
人
側
に

合
わ
せ
る
努
力
を
す
る
こ
と
に
慣
れ

て
い
た
か
ら
で
す
」

　

そ
の
「
奇
妙
」
な
実
践
を
し
て
い

た
の
が
、
共
同
創
始
者
の
ハ
ダ
ス
さ

ん
だ
っ
た
。
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
で
働
く

ユ
ダ
ヤ
人
ス
タ
ッ
フ
た
ち
は
、
自
然

な
形
で
ナ
デ
ィ
ア
さ
ん
た
ち
に
ア
ラ

ビ
ア
語
で
語
り
か
け
た
。
「
ユ
ダ
ヤ

人
優
位
」
で
は
な
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

が
、
そ
こ
に
は
築
か
れ
て
い
た
。
そ

の
様
子
に
、
ナ
デ
ィ
ア
さ
ん
は
衝
撃

を
受
け
た
。

 

「
な
ぜ
な
ら
こ
れ
は
、
シ
ン
デ
ィ
ア

ナ
の
外
で
は
普
通
で
は
な
い
か
ら
で

す
。
外
に
出
れ
ば
、
私
た
ち
は
、
誰
も

が
理
解
で
き
る
、
＂怪
し
ま
れ
な
い
言

語
“で
話
す
よ
う
に
努
力
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
特
に
緊
張
感
が
漂

う
戦
時
中
の
今
日
、
公
共
の
場
で
ア

ラ
ビ
ア
語
を
話
す
私
た
ち
を
、
よ
く

思
わ
な
い
人
も
い
ま
す
」

一
緒
に
働
く
こ
と
で
、

 

共
生
の
道
を
探
る

　

ガ
ザ
地
区
で
は
、
「
天
井
の
な
い

監
獄
」
と
も
呼
ば
れ
る
厳
し
い
封
鎖

が
、
イ
ス
ラ
エ
ル
に
よ
っ
て
続
け
ら

れ
て
き
た
。
昨
年
10
月
、
イ
ス
ラ
ム

組
織
「
ハ
マ
ス
」
軍
事
部
門
の
戦
闘

員
ら
が
、
ガ
ザ
の
外
へ
と
攻
撃
を
し

か
け
、
約
1
2
0
0
人
の
イ
ス
ラ
エ

ル
の
人
々
や
外
国
人
労
働
者
が
犠
牲

と
な
っ
た
。
そ
の
後
に
続
く
、
イ
ス

ラ
エ
ル
軍
に
よ
る
凄
惨
な
軍
事
侵
攻

の
「
引
き
金
」
と
な
っ
た
事
件
だ
。

 

「
私
た
ち
に
向
け
ら
れ
た
視
線
は
、

常
に
私
た
ち
に
＂ど
っ
ち
側
な
の
か
“

と
問
う
て
い
る
よ
う
で
し
た
」
街
に

は
常
に
、
緊
張
し
た
空
気
が
漂
っ
て

い
た
。
外
国
人
で
あ
る
私
た
ち
が
、

西
岸
の
街
の
名
前
や
ア
ラ
ビ
ア
語
の
単

語
を
口
に
す
る
だ
け
で
、
ぎ
ょ
っ
と
し

た
表
情
で
こ
ち
ら
に
目
を
や
る
人
々

も
い
た
。
そ
れ
で
も
、「
共
生
」
を
諦
め

る
わ
け
に
は
い
か
な
い
―
―
ナ
デ
ィ
ア

さ
ん
は
行
動
を
起
こ
す
。

　

ナ
デ
ィ
ア
さ
ん
は
非
暴
力
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
専
門
的
に
学
び
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
（
進
行
役
）
と
し
て
も
活
動
を

し
て
き
た
。
ま
ず
は
オ
ン
ラ
イ
ン

ス
ペ
ー
ス
を
開
設
し
、
ユ
ダ
ヤ
人
と

ア
ラ
ブ
人
が
参
加
で
き
る
場
を
作
っ

た
。
し
ば
ら
く
し
て
か
ら
は
他
の

ル
ー
ツ
・
国
籍
の
人
々
に
も
場
を
開

き
、
分
か
ち
合
い
の
機
会
を
築
い
て

き
た
。

 

「
私
は
参
加
者
に
、
怒
り
や
痛
み
と

い
っ
た
感
情
を
、
他
の
人
を
責
め
た

り
攻
撃
し
た
り
せ
ず
に
表
現
す
る
方

法
を
伝
え
、
同
じ
空
間
で
他
者
の
話

に
耳
を
傾
け
る
方
法
を
教
え
て
い
ま

す
。
た
と
え
意
見
が
違
っ
て
も
、
耳

を
傾
け
る
こ
と
は
で
き
る
の
で
す
」

　

互
い
の
思
い
を
じ
っ
く
り
聞
く
こ
の

オ
ン
ラ
イ
ン
ス
ペ
ー
ス
を
、
ナ
デ
ィ
ア

さ
ん
は
今
も
続
け
て
い
る
。こ
う
し
た

取
り
組
み
の
礎
に
は
、
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ

で
積
み
上
げ
て
き
た
経
験
が
あ
っ
た
。

 

「
イ
ス
ラ
エ
ル
国
内
の
ア
ラ
ブ
の
村

に
あ
る
こ
の
小
さ
な
場
所
に
、
ユ
ダ

ヤ
人
と
ア
ラ
ブ
人
が
毎
日
や
っ
て
来

て
、
毎
朝
喜
び
を
持
っ
て
一
緒
に
働

く
と
い
う
事
実
が
、
＂共
生
“な
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
緒
に
座
っ

て
、
一
緒
に
食
事
を
し
て
―
―
そ
し
て

そ
れ
を
強
制
で
は
な
く
、
自
然
な
方
法

で
行
う
こ
と
が
大
切
な
ん
で
す
」

 

「
平
和
が
い
い
よ
ね
」
「
仲
よ
く
し

よ
う
」
―
―
私
た
ち
は
身
近
な
子
ど

も
た
ち
に
そ
う
教
え
る
こ
と
が
あ

る
。
も
ち
ろ
ん
そ
れ
ぞ
れ
、
大
切
な

理
念
だ
ろ
う
。
け
れ
ど
も
そ
こ
に
あ

る
構
造
的
な
不
平
等
を
無
視
し
た
ま

ま
で
は
、「
平
和
」も「
仲
良
く
」
も

表
層
だ
け
の
脆
い
も
の
に
な
っ
て
し

ま
う
。
シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
の
活
動
は
、

「
働
く
」
こ
と
で
場
を
分
か
ち
合
い
、

仕
事
を
通
し
て
、
不
平
等
を
覆
す
草

の
根
の
取
り
組
み
だ
っ
た
。

　

仙
台
に
拠
点
を
置
く
日
本
の
会
社

「
パ
レ
ス
チ
ナ
・
オ
リ
ー
ブ
」
は
、

シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
と
20
年
以
上
の
取
引

を
続
け
て
い
る
。
昨
年
な
ん
と
か
搾

油
が
叶
っ
た
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
も
入

荷
し
、
今
、
少
し
ず
つ
日
本
の
食
卓

に
届
け
ら
れ
て
い
る
。
危
機
に
あ
っ
た

シ
ン
デ
ィ
ア
ナ
の
事
業
も
、
何
と
か

持
ち
こ
た
え
て
い
る
。
「
遠
い
日
本

で
は
何
も
で
き
な
い
」
と
諦
め
る
の

は
ま
だ
早
い
。
食
を
通
し
、
共
生
の

取
り
組
み
を
支
え
る
こ
と
も
、
離
れ

た
場
所
に
い
る
私
た
ち
に
持
ち
寄
れ

る
役
割
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

シンディアナの工場前で
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●共済金請求のご連絡●
　　0120-065411
受付時間：平日9時〜17時30分

●契約に関するお問合せ●
　　●自動車事故連絡・ロードサービス●

　　0120-492509
24時間受付

所属事業所まで
お問合せください。
全国の事業所一覧は
コチラから

教職員共済各種お問合せ先

　教職員共済は、学校・教育機関で働く方々を対象とする
厚生労働省の認可を受けた職域で唯一の共済生協です。
組合員とそのご家族の万一に備えるため、死亡保障や医
療保障をはじめ、自動車事故や火災・自然災害などに備え
る損害補償、業務中や日常生活における賠償事故に備える
賠償責任補償まで、さまざまな共済をご提供しています。

　教職員共済は、「つながり」と「信頼」を原点とし、教職員
の相互扶助の輪を広げます。
　ご自身の「万一」のために、仲間の「万一」のために、
あなたもこの助け合いの輪に参加しませんか！

「加入状況のお知らせ」「保険料控除証明書」をお届けします

　10 月中旬より、組合員の皆さまへ、現在の共済加入状況をお知
らせする「加入状況のお知らせ」を順次発送します。
　トリプルガード（団体生命共済・医療共済）、自然災害共済、新・
終身共済、年金共済 A 型・Ｂ型にご加入の方へは、「加入状況の
お知らせ」に保険料控除証明書を同封しています。年末調整また
は確定申告にご利用ください。
　なお、年金共済適格型にご加入の方へは、このお知らせとは別
に「個人年金保険料控除証明書（圧着ハガキ）」をお送りします。
お手元に届きましたら、開封のうえ、ご確認ください。

昔から
災害の多い日本で
教職員どうしの助け合い
から生まれました。

創立59年の歴史ある組織です。
多彩な共済で教職員の皆さまの
生活をサポート！

教職員を対象とする
共済生協として
唯一厚生労働省に認可
された組織です。

教職員共済について
詳しくはこちらから

教職員どうしの「助け合い」から生まれた、教職員共済。あなたにとって、教職員共済はどんな存在でしょうか。
教職員共済では「ご加入者の声」を募集中です。ホームページで公開中の「声」から一部をご紹介します。

私が教職員共済に加入したのは、採用８年目のときです。
仕事にも慣れた頃で、保障を見直そうと教職員共済に相談したのがきっかけです。
具体的な希望も何もなく、とりあえず話を聞きにきた私に対して、職員の方が丁寧に説明をしてくれました。
共済の仕組み、私の現状から考えた最適な保障プラン、そのための月々の掛金…。
聞けば聞くほど、共済の内容が教職に就いている自分にぴったり合うことが分かりました。
また、月々支払う掛金もかなり抑えられると分かり、驚きました。
冒頭にも書きましたが、私が教職員共済に加入したのは採用８年目です。
もっと早く加入していれば…と後悔しました。
採用されると、いろいろな保険会社や共済の話を聞く機会が増えます。
よく分からないけれど言われるがまま加入してしまう人もたくさんいます。
しかし、これを読んだ皆さんには、ぜひ教職員共済の話を聞いてみてほしいです。
教職員共済には学校で働く人たちのためのさまざまな保障があります。
教職員だからこその利点がたくさんあります！
自分のこれからの人生のために、
まずは身近な教職員共済の方に話を聞くことから始めてはいかがでしょうか。

教職員共済では、ご加入者からの「声」を募集しています。
ご加入のきっかけ、共済金のお受取りをめぐる出来事、事業所や本部の
職員とのやり取りなど、心に残る事柄がありましたら、
ぜひお寄せください。
お送りいただいた中から一部を「ご加入者の声」として
教職員共済だよりや Web サイト等に掲載させていただきます。 

ぜひ、あなたの「声」もお寄せください。

応募の詳細は
こちらから

「加入状況のお知らせ」保険料控除証明書付
※保険料控除証明書が同封されていない方は、青色または

緑色の封筒でのお届けとなります。

ご加入者の声をご紹介しますご加入者の声をご紹介しますご加入者の声をご紹介しますご加入者の声をご紹介しますご加入者の声をご紹介します

その他の声は
こちらから

秋田県のご加入者さま

トリプルガード
（団体生命共済・医療共済）
トリプルガード
（団体生命共済・医療共済）

年 金 共 済
（年金共済・適格年金共済）
年 金 共 済
（年金共済・適格年金共済）

車 両 共 済
（車両保険）

車 両 共 済
（車両保険）

レスキュースリー
（交通災害共済）

レスキュースリー
（交通災害共済）

火 災 共 済
（住宅災害等給付金付火災共済）

自然災害共済
火 災 共 済
（住宅災害等給付金付火災共済）

自然災害共済

自動車共済自動車共済

新・終身共済
（終身生命共済）
新・終身共済
（終身生命共済）

総 合 共 済総 合 共 済

※「総合共済」のみ退職時に終了となります（再任用期間はご利用いただけます）。

教職員共済は、退職後もご利用いただけます※

教職員の生活をトータルにサポート！

　令和 6 年能登半島地震、および 2024年４月以降の風水害等による被害に対し、下記の通り共済金
をお支払いしました（総合共済、火災共済、自然災害共済の各種共済金・見舞金の総計）。　

自然災害に対する共済金のお支払い状況

能登半島地震に対するお支払い

風水害等に対するお支払い

お支払い件数　2,470 件　　お支払総額　824,269,000 円
※ 2024年８月 31日時点

お支払い件数　1,210 件　　お支払総額　206,773,661 円
※ 2024年4月1日～８月 31日

教職員共済は、教職員だけが加入できる共済生協です
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［全国からのお便り］

交差
　点

　
理
解
す
る
こ
と
は
楽
し
い

岡
山
県
　
石
坂
　
寛

　

地
元
の
市
が
主
催
す
る
手
話
講
座
に
半

年
間
参
加
し
ま
し
た
。
失
語
症
の
子
ど
も

と
出
会
い
、
手
話
が
必
要
と
思
っ
た
か
ら

で
す
。
平
日
の
夜
開
催
だ
っ
た
の
で
、
仕

事
帰
り
で
遅
刻
す
る
こ
と
が
多
々
あ
り
ま

し
た
が
、
参
加
す
る
仲
間
た
ち
か
ら
も
応

援
さ
れ
、
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、
目
で
見
な
く
て
も
楽
し
め
る
芸
術
や

工
作
な
ど
、
手
話
に
限
ら
ず
さ
ま
ざ
ま
な

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
も

参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
一
言
で
言
い

ま
す
が
、
伝
え
る
こ
と
や
理
解
す
る
こ

と
っ
て
奥
が
深
く
楽
し
い
も
の
で
す
。
手

話
は
ま
だ
ま
だ
初
心
者
で
す
が
、
こ
れ
か

ら
も
少
し
ず
つ
楽
し
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

     

た
の
し
か
っ
た
！

　
高
知
県
　
吉
良
　
和
香
佐

毎
日
、
仕
事
に
向
か
う
と
き
気
持
ち
が

重
い
。
仕
事
が
終
わ
る
と
、
ふ
〜
や
っ
と

終
わ
っ
た
と
思
う
。
毎
日
忙
し
く
て
、
事

務
作
業
が
溜
ま
っ
た
り
、
理
想
通
り
に
は

進
ま
な
い
し
、
対
応
に
追
わ
れ
る
こ
と
も

多
く
、
残
業
も
多
い
。
転
職
を
考
え
て
み

て
も
、
や
り
た
い
こ
と
が
特
に
は
見
つ
か

ら
な
い
の
と
、
苦
労
し
て
や
っ
と
採
用
さ

れ
た
の
だ
か
ら
、
ず
っ
と
続
け
な
い
と
い

け
な
い
よ
う
な
気
も
し
て
く
る
。
か
と

い
っ
て
、
や
り
が
い
を
感
じ
な
い
わ
け
で

も
な
い
。
時
々
、
や
り
が
い
を
感
じ
る
嬉

し
い
出
来
事
も
あ
る
。

あ
る
日
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
先
生
が
、
予

約
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
忙
し
そ
う
な
日

が
あ
っ
た
。
し
か
し
そ
の
日
の
勤
務
終
わ

り
に「
今
日
は
た
の
し
か
っ
た
」
と
言
っ
た

の
で
す
。
爽
や
か
だ
っ
た
の
と
、
金
曜
日

だ
っ
た
の
に
そ
の
余
裕
が
あ
る
こ
と
に
驚

い
た
。

物
事
の
捉
え
方
を
少
し
で
も
そ
ん
な
風

に
爽
や
か
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
捉
え
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
も
っ
と
楽
に
毎
日
を
過
ご

せ
そ
う
だ
と
思
っ
た
。
自
分
と
上
手
く
付

き
合
い
た
い
と
思
っ
た
。

人
生
は
心
が
作
る

神
奈
川
県
　
下
山
　
貴
恵

以
前
、
不
思
議
な
経
験
を
し
ま
し
た
。

新
し
い
職
場
、
環
境
に
慣
れ
ず
心
が
不
安

定
に
な
っ
て
い
た
時
、
ク
ラ
ス
で
も
小
さ

な
問
題
が
ポ
ツ
ポ
ツ
起
き
て
い
ま
し
た
。

も
う
だ
め
だ
…
と
思
っ
て
い
た
と
き
に
飛

び
込
ん
で
き
たYouTube

の
ラ
ジ
オ
。
そ

の
方
曰
く
、
人
生
は
心
が
作
る
と
。
ど
の

よ
う
な
環
境
で
も
、
心
を
明
る
く
持
っ
て

い
れ
ば
そ
の
方
向
に
向
か
っ
て
い
く
と

仰
っ
て
い
ま
し
た
。

少
し
で
も
楽
し
い
こ
と
や
ワ
ク
ワ
ク
す

る
こ
と
を
考
え
る
時
間
を
と
る
と
好
転
し

て
い
く
と
い
う
こ
と
を
学
び
、
辛
く
な
っ
た

ら「
美
味
し
い
も
の
食
べ
よ
う
」「
次
の
休

み
は
こ
れ
を
し
よ
う
」
な
ど
小
さ
い
楽
し

み
を
考
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
す
る
と
、

ク
ラ
ス
に
も
変
化
が
。
問
題
に
ひ
と
つ
ず

つ
対
応
し
て
子
ど
も
た
ち
に
向
き
合
っ
て

い
る
と
、
何
だ
か
い
い
雰
囲
気
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
登
校
で
き
な
か
っ
た

子
も
少
し
だ
け
登
校
し
て
く
れ
た
り
、
い

い
こ
と
の
連
鎖
が
続
い
て
い
ま
す
。

人
生
は
心
が
作
る
。
こ
れ
か
ら
も
心
を

明
る
く
プ
ラ
ス
に
保
っ
て
い
た
い
と
思
い

ま
し
た
。

意
識
を
変
え
る

東
京
都
　
髙
橋
　
望
美

昨
年
全
日
制
か
ら
定
時
制
へ
異
動
と
な

り
、
昼
と
夜
の
生
活
が
逆
転
し
、
な
か
な

か
慣
れ
な
い
こ
と
の
多
い
日
々
を
送
っ
て

い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
事
情
を
抱
え
て
通

学
し
て
い
る
生
徒
と
接
し
て
い
る
と
、
日

本
っ
て
こ
ん
な
国
だ
っ
た
ん
だ
っ
け
？
と

立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

夜
間
の
定
時
制
は
、
周
囲
の
人
か
ら
は

昔
な
が
ら
の
イ
メ
ー
ジ
が
根
強
く
あ
る
よ

う
で
す
が
、
現
状
で
は
多
種
多
様
で
教
師

側
は
学
び
の
多
い
環
境
で
す
。

そ
こ
で
少
し
で
も
役
に
立
つ
な
ら
と
、

今
ま
で
流
し
読
み
し
て
い
た
教
職
員
共
済

だ
よ
り
も
マ
ジ
メ
に
読
む
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
役
立
つ
情
報
の
掲
載

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
素
顔

静
岡
県
　
薮
崎
　
泰
史

２
学
期
は
合
唱
祭
が
行
わ
れ
る
学
校
が

多
い
で
す
。
昨
年
本
校
で
も
マ
ス
ク
を

取
っ
た
久
し
ぶ
り
の
合
唱
祭
で
し
た
。
正

直
「
こ
ん
な
顔
を
し
て
い
た
ん
だ
」
と
い
う

子
も
ち
ら
ほ
ら
と
…
。
素
顔
で
懸
命
に
歌

う
姿
に
大
き
な
感
動
が
あ
り
ま
し
た
。

た
だ
、
こ
れ
も
あ
る
意
味
後
遺
症
だ
と

思
う
の
で
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
５
類
に
変
わ
っ
て
か
ら
も
マ
ス

ク
を
外
せ
な
い
生
徒
も
多
く
い
ま
す
。
人

そ
れ
ぞ
れ
だ
と
思
い
ま
す
が
、
な
ん
だ
か

な
あ
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
。

全
員
が
素
顔
で
笑
い
合
え
た
ら
い
い

な
っ
て
思
い
ま
す
。

　
書
店
で
の
で
き
ご
と

山
梨
県
　
塩
田
　
好
美

　

昨
年
の
話
で
す
が
、
学
生
の
頃
に
読
ん

で
い
た
シ
リ
ー
ズ
の
新
作
が
十
数
年
ぶ
り

に
発
刊
に
な
っ
た
の
で
、
発
売
日
当
日
に

書
店
へ
行
き
ま
し
た
。
残
業
後
、
な
ん
と

か
閉
店
前
に
駆
け
込
ん
だ
と
こ
ろ
、
同
じ

平
積
み
に
手
を
伸
ば
す
ご
婦
人
を
見
か
け

ま
し
た
。
言
葉
を
交
わ
す
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
こ
の
本
を
楽
し
み
に
し

て
い
た
で
あ
ろ
う
仲
間
に
会
え
て
嬉
し
く

な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
ま
と
ま
っ
た
読
書
の
時
間
を

と
る
こ
と
が
出
来
ず
、
本
を
読
み
終
え
る

ま
で
に
１
ヶ
月
ほ
ど
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
あ
の
ご
婦
人
は
い
つ
頃
読
み
終
わ
っ
た

の
で
し
ょ
う
。
な
ん
だ
か
気
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

　
　
情
報
の
見
極
め

福
岡
県
　
大
島
　
康
輔

私
は
今
20
代
、T

ikT
ok

を
利
用
し
て

い
る
メ
イ
ン
層
で
す
。
教
職
員
共
済
だ

よ
り
連
載
『
ヨ
ー
コ
先
生
の
「
知
っ
て
お

こ
う
ネ
ッ
ト
の
ア
レ
コ
レ
」
』
で
も
以

前
書
か
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、

フ
ィ
ル
タ
ー
バ
ブ
ル
（
※
）
は
す
ご
く
感

じ
ま
す
。
他
の
シ
ョ
ー
ト
動
画
に
比
べ
て
、

あ
る
動
画
を
し
ば
ら
く
見
て
い
る
と
、

お
す
す
め
動
画
が
そ
の
見
て
い
た
動
画

に
関
連
す
る
も
の
に
な
り
ま
す
。

正
し
く
な
い
内
容
の
動
画
も
多
く
存

在
す
る
中
で
、
情
報
の
受
け
取
り
手
で

あ
る
私
た
ち
は
注
意
が
必
要
だ
と
感
じ

ま
す
。

　
　　

　
　

　
　
親
孝
行広

島
県
　
上
原
田
　
千
絵

少
し
認
知
症
が
始
ま
っ
た
父
の
こ
と
。

若
い
頃
は
頼
も
し
か
っ
た
父
で
す
が
、
最

近
で
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
蓋
も
開
け
ら
れ

ず
ボ
ン
ヤ
リ
し
て
い
る
こ
と
が
増
え
、
娘

と
し
て
は
寂
し
い
気
持
ち
と
心
細
い
気
持

ち
で
す
。
支
え
る
家
族
は
せ
め
て
笑
顔
で

見
守
ろ
う
と
話
し
て
い
ま
す
。
あ
る
と
き
、

自
宅
の
倉
庫
に
金
の
延
べ
棒
が
あ
る
と
い

い
だ
し
、
欲
張
り
な
私
と
母
は
大
喜
び
も

束
の
間
、
す
ぐ
に
勘
違
い
だ
っ
た
こ
と
が

わ
か
る
と
が
っ
か
り
半
分
大
笑
い
で
し
た
。

先
日
ふ
と
し
た
と
き
に
、
職
場
の
同
世

代
の
先
生
で
同
じ
よ
う
に
親
の
介
護
に
直

面
さ
れ
て
い
る
方
と
お
話
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
毎
日
忙
し
く
て
な
か
な
か
家

族
の
話
も
で
き
ま
せ
ん
が
、
実
は
親
の
こ

と
で
不
安
を
抱
え
て
い
る
の
は
自
分
だ
け

で
は
な
い
と
わ
か
り
少
し
心
強
く
感
じ
ま

し
た
。

あ
と
ど
の
く
ら
い
娘
と
し
て
父
に
認
識

し
て
も
ら
え
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
大

切
に
育
て
て
も
ら
っ
た
分
、
残
り
の
時
間

精
一
杯
親
孝
行
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※ 

フ
ィ
ル
タ
ー
バ
ブ
ル
／
ア
ル
ゴ
リ
ズ
ム
が
ネ
ッ
ト
利
用
者
個

人
の
検
索
履
歴
や
ク
リ
ッ
ク
履
歴
を
分
析
し
学
習
す
る
こ
と

で
、
個
々
の
ユ
ー
ザ
ー
に
と
っ
て
は
望
む
と
望
ま
ざ
る
と
に

か
か
わ
ら
ず
見
た
い
情
報
が
優
先
的
に
表
示
さ
れ
、
利
用
者

の
観
点
に
合
わ
な
い
情
報
か
ら
は
隔
離
さ
れ
、
自
身
の
考
え

方
や
価
値
観
の
「
バ
ブ
ル
（
泡
）」
の
中
に
孤
立
す
る
と
い

う
情
報
環
境
を
指
す
。

　
　
　
　
　
　
　総
務
省
「
令
和
元
年
版
情
報
通
信
白
書
」
よ
り
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本用紙にご記入いただいた個人情報は、資料の送付、プレゼント
の発送、掲載者へのお礼を送付するために使用するほか、教職員
共済が行う事業のご案内、よりよい商品・サービスの提供のため
に利用させていただきます。
※教職員共済の個人情報の取扱いに関する詳細はホームページ  
（https://www.kyousyokuin.or.jp/)でご覧いただくことができます。

（谷折り）

切
り
取
り
線

切り取り線

※消えるボールペンでの記入はお控えください。文字が消えることがあります。

フリガナ

頭の体操192号の答　※複数応募無効

アンケート
印象に残った記事を3つまで「1」～「3」で順位付けしてください。

必要事項をご記入の上、のりを塗り、貼り合わせてご投函ください。

太
枠
内
は
す
べ
て
ご
記
入
く
だ
さ
い

私のおすすめ！全国の旨いもん

教えて！スクールロイヤー

知っておこうネットのアレコレ

伝えたい「いのちの重み」

カンタン登録！マイページ

NOTICE

交差点［全国からのお便り］

シンマイ先生

            　　ご希望の詳しいパンフレットをお送りします。
　　　希望される方は　を入れてください。資料請求

携帯等／勤務先日中の連絡先 TEL

Webからも応募･投稿いただけます。教職員共済ホームページの「楽し
む･応募･投稿」より「教職員共済だよりオンライン」へ！

※新･終身共済は、月払型は55歳まで、一時払型は56歳~70歳までの方がご契約いただけます。

総合共済
トリプルガード
団体生命共済・医療共済

自動車共済

   新・終身共済（月払型）

  年金共済

レスキュースリー
交通災害共済

火災共済・自然災害共済

車両共済（車両保険）

新・終身共済（一時払型）

子育て応援ガイド（18ページ参照）

日ごろ感じたことや誌面のご感想、
教職員共済へのご意見・ご要望等
を自由にお書きください。次号以
降の交差点等に掲載させていただ
くことがあります。

スマホからも

■
ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
た
マ
シ
ン
ピ
ラ

テ
ィ
ス
を
始
め
て
半
年
が
経
過
。
体
脂
肪
率

と
骨
格
筋
量
が
若
干
改
善
し
ま
し
た
（
見
た

目
の
変
化
は
ま
だ
で
す
が
…
）。
何
よ
り
良

か
っ
た
こ
と
は
、
週
に
２
回
、
体
を
動
か
す

と
い
う
事
実
だ
け
で
「
な
ん
だ
か
私
、
頑

張
っ
て
る
か
も
」
と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
気
持

ち
に
な
れ
た
こ
と
。
こ
れ
ま
で
何
か
と
理

由
を
並
べ
て
、
ジ
ム
通
い
は
二
の
足
を
踏
ん

で
い
ま
し
た
が
、
自
宅
と
職
場
の
途
中
駅
の

ス
タ
ジ
オ
を
選
ん
だ
の
が
正
解
で
し
た
。
な

ぜ
っ
て
無
様
な
姿
を
知
り
合
い
に
見
ら
れ
る

心
配
が
な
い
か
ら
！
秋
の
味
覚
の
誘
惑
に
注

意
し
な
が
ら
、
コ
ツ
コ
ツ
、
そ
し
て
コ
ソ
コ

ソ
続
け
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。　
（
矢
部
）

■
先
日
、
携
帯
シ
ョ
ッ
プ
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、

高
齢
者
向
け
ス
マ
ホ
教
室
の
最
中
で
し
た
。

写
真
の
肖
像
権
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
話
な
ど

基
本
的
な
内
容
に
「
こ
ん
な
程
度
か
」
と
上

か
ら
目
線
だ
っ
た
の
で
す
が
、
し
ば
ら
く
聞

い
て
い
る
と
「
皆
さ
ん
が
検
索
し
た
り
見

て
い
た
内
容
が
、
よ
く
表
示
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
狭
い
世
界
に
な
り
が
ち
で
、
し

か
も
こ
れ
は
あ
な
た
だ
け
の
環
境
。
一
般
的

じ
ゃ
な
い
ん
で
す
」
と
フ
ィ
ル
タ
ー
バ
ブ
ル

の
説
明
と
注
意
が
な
さ
れ
た
の
で
す
！

　

ス
マ
ホ
教
室
は
こ
こ
ま
で
教
え
る
の
か
、

と
脱
帽
。「
自
分
は
わ
か
っ
て
い
る
」
と
過

信
せ
ず
、
こ
と
あ
る
ご
と
に
基
本
を
学
ぼ
う
。

そ
う
思
っ
た
出
来
事
で
し
た
。　
　

（
瀧
川
）

■
皆
さ
ん
は
電
車
に
閉
じ
込
め
ら
れ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
か
？
私
は
通
勤
に
電
車
を
使
っ

て
い
る
の
で
、
閉
じ
込
め
ら
れ
る
こ
と
が
し

ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
た
い
て
い
は
十
数
分
程

度
で
す
が
、
2
時
間
近
く
閉
じ
込
め
ら
れ
た

こ
と
も
。
そ
ん
な
経
験
か
ら
、
電
車
に
乗
る

と
き
は
、
水
、
お
菓
子
、
ス
マ
ホ
の
バ
ッ
テ

リ
ー
、
予
備
の
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
等
を
持
つ
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
夏
は
う
ち
わ
、

冬
は
カ
イ
ロ
等
、
季
節
に
応
じ
て
持
ち
物
を

少
し
変
え
て
い
ま
す
。
今
年
も
さ
ま
ざ
ま
な

災
害
が
起
こ
る
中
、
い
ざ
と
い
う
時
に
常
に

備
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す

が
、
日
々
パ
ン
パ
ン
に
膨
ら
ん
だ
カ
バ
ン
を

持
つ
た
び
に
複
雑
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
佐
藤
）

■
新
聞
購
読
者
は
激
減
し
て
い
る
と
い
う

が
、
私
は
紙
の
新
聞
が
好
き
。
忙
し
い
朝
は

見
出
し
く
ら
い
し
か
読
め
な
い
こ
と
も
あ
る

が
、
普
段
あ
ま
り
興
味
の
な
い
こ
と
や
知
識

の
な
い
こ
と
で
も
知
る
機
会
が
得
ら
れ
る
と

い
う
の
は
あ
り
が
た
い
こ
と
だ
と
思
っ
て
い

る
。
と
は
い
え
、
毎
日
必
ず
読
む
の
は
人
生

相
談
の
コ
ー
ナ
ー
。
時
代
な
ら
で
は
の
悩
み

も
あ
れ
ば
、
家
族
や
仕
事
、
恋
愛
な
ど
に
関

す
る
普
遍
的
な
悩
み
も
あ
る
。
し
か
し
そ
の

ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
悩
み
は
唯
一
無
二
の
も
の

で
、
文
章
に
そ
の
人
と
な
り
が
に
じ
み
出
て

い
る
。
何
よ
り
、
す
ぐ
に
反
応
を
得
ら
れ
る

S
N
S
な
ど
で
は
な
く
、
新
聞
の
コ
ー
ナ
ー

に
悩
み
を
相
談
し
よ
う
と
い
う
気
持
ち
に
、

な
ん
と
な
く
打
た
れ
て
し
ま
う
。

　

皆
さ
ん
は
新
聞
を
、
ど
こ
か
ら
読
み
は
じ

め
ま
す
か
？　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
土
川
）

18
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屋台も楽しみ！

190 号の
正解

応 募 要 項
●
応
募
用
紙
、は
が
き
等
に
パ
ズ
ル
の
答
、住
所
、お
名
前

（
フ
リ
ガ
ナ
）、組
合
員
番
号
、勤
務
先
を
ご
記
入
の
上
、

〒
1
6
2
ー
8
6
2
4
東
京
都
新
宿
区
山
吹
町
10
ー
1

教
職
員
共
済「
教
職
員
共
済
だ
よ
り
編
集
係
」宛
に
お
送

り
く
だ
さ
い
。

●
ご
応
募
の
締
め
切
り
は
12
月
末
日（
消
印
有
効
）。

●
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
、
3
0
0
名
の
方
に
図
書
カ
ー

　
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
当
選
者
は
発
送
を
も
っ
て
発
表
に
か

　
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
複
数
応
募
無
効
）

●
ご
意
見
、ご
感
想
な
ど
も
お
書
き
添
え
く
だ
さ
い
。本
誌

「
交
差
点
」や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
ご
加
入
者
の
声
」、各
種

広
告
、メ
ー
ル
マ
ガ

ジ
ン
等
に
掲
載
さ

せ
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。

［
ク
ラ
ス
ガ
エ
］

応
募
総
数
5
2
7
通（
正
解
5
1
0
通
）の
中
か
ら
抽

選
で
5
0
名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
し

た
。ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
カ
ギ
の
答
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

1 6 2 - 8 7 9 0

東京都新宿区山吹町10-1
ラポール日教済

教職員共済生活協同組合
教職員共済だより編集係行

切
り
取
り
線

切り取り線

切
り
取
り
線

料金受取人払郵便

牛込局承認

9416

差出有効期間
20 2 6年3月
3 1 日 ま で
切手は不要です

2024
vol.192

10月
1日

発
行（

年
4回

発
行

）
発

行
人

　
瀧

本
司

　
編

集
　

事
業

メ
デ

ィ
ア

部
発

行
所

　
教

職
員

共
済

生
活

協
同

組
合

　
〒

162-8624　
東

京
都

新
宿

区
山

吹
町

10
-1　

ラ
ポ

ー
ル

日
教

済
　

電
話

03（
5228）0661（

代
）

教
職
員
共
済
だ
よ
り

ホームページからも挑戦できます！

二重ワクの文字をならべかえると
答になります。

1.  東京-松本間の特急。歌の
タイトルにも

2． 箱舟を作って助かった人
3. バイトでこれがあると食費が

浮く
4.  何歳頃までこう呼んだ？
6.　  シンデレラの靴の素材

　8．スコットランド発祥、冬物衣
料等の生地

10. 留守にするときは気をつけて

12.ラブの頭文字
14.写楽や北斎が活躍した時代
15.虹が出るのはこんなとき
18.立ち上がる時にもつい言って

しまう？
19.　ステーション
21.  小さい魚、取るに足りない者
2 2. 噂の○○、批判の○○
23．猫の種類。ほとんどメス

1.　偽りのない姿。見せるには勇
気がいる？

5.栗がまとっているもの
7. マツタケが生える木
9.  ◯◯山、◯◯親、◯◯心

11. 　はい
13.昔は国鉄
16.　煮炊きをするのに使っていた
　 設備

17．だいたいの見当、期限
19．空気
20．エビで釣る
22． 青や赤や黄色の紙
24． 白雪姫を助けたのは？
25．理数系に強い女子

出題・土川　泉

Web
応募は
コチラ！

11 2 3 4  5 6

7 88

9 10 11 12

 13 14 15

16 17 18

19 20

21 22 23
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