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私のおすすめ！ 全国の旨いもん� 神奈川県　きざはし

知っておきたい 生徒・児童のネットマナー 教職員編②
学校も無関係ではいられない

「ネット炎上」
一般社団法人 日本情報モラル推進機構理事長　竹村 順吾

不機嫌な教室⑦
いじめの追跡調査から考える
～リスクの高さや場面に応じた予防と対策～
評論家・NPO法人「ストップいじめ!ナビ」代表理事　荻上 チキ

伝えたい「いのちの重み」⑭

熊本地震のあれから
～自然と共に暮らす日本が進むべき復興の道とは～
フォトジャーナリスト　安田 菜津紀

交差点〔全国からのお便り〕

それでもここにあるふるさと�

日本国内で暮らす難民② 
～インドシナ難民の子どもたちを支える教室～

NOTICE〈教職員共済ニュース〉

無理なく備える保障のはなし⑤
教職員も加入できるようになった

「個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）」とは何だろう？
特定社会保険労務士・CFPR　𠮷田 泰平

市販薬の購入で税金が戻ってくるって
ご存じですか？
編集後記

頭の体操
連載まんが  シンマイ先生�　ぬまたこうたろう
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　鎌倉土産の定番といえば豊島屋さんの「鳩サ
ブレー」。明治時代に考案されたというバターたっ
ぷりの鳩は全国で親しまれ、地元では黄色い紙袋
を提げた観光客や修学旅行生が年間を通して駅
前に花を咲かせています。ですが今回ご紹介した
いのは、豊島屋さんのもうひとつの鎌倉名物、地元
では根強い人気の和菓子「きざはし」です。
　餅粉のぎゅうひに焦がしきな粉をまぶして食す
生菓子で、和三盆の柔らかい甘さと香ばしいきな
粉が口に広がります。豊島屋さんのホームページ
によると歴史を刻む古都鎌倉の石段を模して作ら
れたそうで、包み紙にある「風雪にきざまれた階（き
ざはし）に歴史の重さを感じ」という文字から老舗
の自信を感じるのは私だけでしょうか？
　生菓子なので賞味期限は気になりますが、お茶
請けとして上品にいただくもよし、散策で疲れた体
に駅前公園でつまんで軽く口に入れるもよし、帰り
を待つ家族へのお土産にもよしで、我が家ではい
つもあっという間になくなってしまいます。 
　３つの鎌倉市海水浴場の命名権を買い取り、

「鳩サブレー海岸とはしません」と宣言した豊島
屋さんの粋を感じながら…。
　　山寺の石のきざはし下りくれば
　椿こぼれぬ右にひだりに　　　(落合直文 作)

（横須賀市立不入斗中学校　山本 久仁子様より）

「全国の旨いもん」の投稿を心よりお待ちしています。
ホームページのWAI WAI SQUAREからお気軽に！

掲載者にはクオカードをプレゼント！
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繰
り
返
し
起
き
る「
ネ
ッ
ト
炎
上
」

　

ネ
ッ
ト
上
で
、ブ
ロ
グ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
へ
の
投
稿
が
多
大
な

批
判
を
浴
び
、広
く
知
れ
渡
る
状
態
に
な
る
こ
と
を「
炎

上
」と
呼
び
ま
す
。火
事
に
な
ぞ
ら
え
た
呼
び
名
で
す

が
、今
で
は
す
っ
か
り
定
着
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

炎
上
で
有
名
な
の
が
、２
０
１
３
年
夏
に
起
き
た「
ア

イ
ス
冷
蔵
庫
事
件
」で
し
ょ
う
。あ
る
男
性
が
コ
ン
ビ
ニ

の
ア
イ
ス
冷
蔵
庫
に
入
っ
た
写
真
を「Facebook

」に
投

稿
し
た
と
こ
ろ
、瞬
く
間
に
情
報
が
広
が
っ
て
大
変
な
騒

動
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
も
、こ
の
よ
う
な
事
件
は
何
度
も
繰
り
返
さ

れ
て
い
ま
す
。と
き
に
は
暴
力
を
振
っ
て
い
る「
い
じ
め
動

画
」が
投
稿
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、悪
ふ
ざ
け
の
延
長
で

は
収
ま
ら
な
い
深
刻
な
問
題
を
は
ら
ん
で
い
る
の
で
す
。

ネ
ッ
ト
炎
上
が
起
き
る
仕
組
み

　

炎
上
が
な
ぜ
起
き
る
か
…
…
こ
の
仕
組
み
を
知
る
こ

と
は
、子
ど
も
た
ち
に
指
導
す
る
た
め
に
も
ぜ
ひ
必
要
な

こ
と
で
す
。こ
れ
は
ネ
ッ
ト
の
特
性
を
理
解
す
る
こ
と
に

も
繋
が
り
ま
す
。

　

キ
ー
ワ
ー
ド
と
な
る
の
は
、「
情
報
の
拡
散
」と「
情
報

の
複
製
」で
す
。

　

拡
散
と
は
、原
因
と
な
る
投
稿
が
、第
三
者
の
紹
介
に

よ
っ
て
ど
ん
ど
ん
広
ま
っ
て
い
く
こ
と
を
指
し
ま
す
。こ

の
際
、投
稿
内
容
の
”コ
ピ
ー（
複
製
）“
が
次
々
と
生
ま

れ
て
い
く
た
め
、元
の
投
稿
を
削
除
し
て
も
事
態
を
止
め

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。普
段
は
友
達
し
か
注
目
し
て
い

な
い
よ
う
な
投
稿
で
も
、偶
然
見
か
け
た
誰
か
が
拡
散

を
始
め
る
だ
け
で
、雪
だ
る
ま
式
に
問
題
が
大
き
く
な
っ

て
し
ま
う
の
で
す
。

個
人
情
報
が
特
定
さ
れ

ネ
ッ
ト
に
残
り
続
け
る
恐
ろ
し
さ

　

炎
上
の
真
に
恐
ろ
し
い
点
は
、そ
の
過
程
で
個
人
情

報
が
特
定
さ
れ
、ネ
ッ
ト
に
残
り
続
け
る
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

ア
イ
ス
冷
蔵
庫
事
件
の
と
き
も
、瞬
時
に
コ
ン
ビ
ニ
の

場
所
や
個
人
が
特
定
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
情
報
は
今
で

も
簡
単
に
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。さ
ら
に
、本
人
だ

け
で
な
く
、家
族
や
学
校
の
情
報
も
暴
か
れ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

な
か
に
は
学
校
に
連
絡
を
す
る
人
も
い
て 

（
俗
に「
電

凸
」と
呼
ば
れ
ま
す
）、そ
の
時
の
学
校
の
対
応
も
ま
た

ネ
ッ
ト
に
残
り
続
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。つ
ま
り
、炎

上
は
本
人
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、周
囲
に
も
多
大
な

影
響
を
与
え
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

不
名
誉
な
形
で
ネ
ッ
ト
に
残
っ
た
情
報
は
、そ
の
後
の

人
生
に
も
暗
い
影
を
落
と
し
ま
す
。進
学
、就
職
、結
婚

な
ど
、人
生
の
大
事
な
と
き
に
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
判
断
を

受
け
る
こ
と
が
あ
る
か
ら
で
す
。

　

ネ
ッ
ト
の
情
報
を
消
し
尽
く
す
の
は
不
可
能
な
た

め
、生
涯
に
わ
た
り
事
件
の
詳
細
は
残
り
つ
づ
け
ま
す
。

特
に
個
人
が
特
定
さ
れ
て
い
る
場
合
、名
前
を
検
索
す

る
だ
け
で
簡
単
に
辿
り
着
い
て
し
ま
う
た
め
、大
変
な

ハ
ン
デ
を
背
負
い
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

普
段
か
ら
ど
の
よ
う
な
指
導
を

行
え
ば
い
い
の
か
？

　

炎
上
が
起
き
る
た
び
、多
く
の
人
が
感
じ
る
疑
問
が

「
批
判
さ
れ
る
の
が
当
然
の
こ
と
を
、な
ぜ
わ
ざ
わ
ざ
投

稿
す
る
の
か
？
」と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
は
、「
モ
ラ
ル
」の
問
題
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、自
分

の
投
稿
が「
公
開
」さ
れ
る
と
い
う
実
感
に
乏
し
い
の
で
は

な
い
か
、と
い
う
意
見
が
あ
り
ま
す
。つ
ま
り
、本
人
と
し

て
は
仲
間
内
に
だ
け
見
せ
て
い
る
つ
も
り
な
の
で
す
。

　

ス
マ
ホ
時
代
に
な
っ
て
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
へ
の
投
稿
も「
ア
プ

リ
」を
通
じ
て
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ア
プ
リ
が
従

来
の
ブ
ラ
ウ
ザ
に
比
べ
て「
閉
じ
た
世
界
」に
見
え
が
ち

な
こ
と
も
、そ
の
原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

い
ず
れ
に
せ
よ
、「
ネ
ッ
ト
を
通
じ
た
や
り
と
り
は
、誰

で
も
見
る
こ
と
が
で
き
る
」「
ネ
ッ
ト
の
情
報
は
残
り
つ
づ

け
、消
す
こ
と
が
で
き
な
い
」「
ひ
と
た
び
炎
上
を
起
こ
す

と
、人
生
に
取
り
返
し
の
つ
か
な
い
影
響
を
与
え
る
」。こ

の
３
点
は
、ど
ん
な
に
強
調
し
て
も
し
過
ぎ
る
と
い
う
こ

と
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、頭
で
は
分
か
っ
て
い
て
も「
実
際
に

自
分
の
身
に
降
り
か
か
る
」こ
と
を
う
ま
く
想
像
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。た
っ
た
１
枚
の
写
真
や
投
稿
が
、

人
生
を
変
え
て
し
ま
う
…
…
こ
の
こ
と
を
粘
り
強
く
伝

え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

次
回
は
、こ
の
炎
上
を
含
め
て
、学
校
が
ネ
ッ
ト
ト
ラ

ブ
ル
に
ど
う
対
策
し
て
い
く
べ
き
か
を
解
説
し
ま
す
。

竹村順吾
一般社団法人
日本情報モラル推進機構理事長

千葉大学工学部卒。輸入業、出版を経て
株式会社ウォンツへ。技術者としてITやネッ
トに関わるようになる。
近年、子どもとネットの関わりが社会問題
化したことを受け、子どもたちへの情報モラ
ル啓発活動を志して「一般社団法人日本
情報モラル推進機構 (JIMA)」を設立。子
どもたちが、ネットやIT機器を、正しく安全に
使いこなすための講演活動を行っている。

教職員編

教職員編

教職員編

教職員編

保護者編

保護者編

保護者編

保護者編

児童・生徒編

児童・生徒編

児童・生徒編

児童・生徒編

LINE と Twitter の
違い

現在の代表的な SNS である『LINE』と『Twitter』。この 2 つの大きな違いは、『LINE』は特定の人
とだけ繋がるツールなのに対し、『Twitter』は不特定多数の人と繋がるツール（発言は「呟く」
行為）であるということ。そのほかの主な違いは下表のとおりです。

※ Twitter もアカウントを非公開にすることで、LINE と同じように『フォロー』を許可制にして、自分の発言を見られ
る人を、自分を『フォロー』している人に限定可能です。非公開にした場合、『検索』で表示されることもありません。
また「ダイレクトメール」と呼ばれる、特定のフォロワー同士で非公開メッセージを送りあえる機能もあります。

※ LINE の投稿も、友だちによる転載（スクリーンショット等）で外部に漏れることがあります。必ずしも「仲間だけで
の閉じた世界」とはいえないので注意が必要です。

※ LINE も設定により、自分の携帯電話番号を知る人に自動的に友だち登録されたり、ID 検索によって友だち登録される
ことがあります。

友だちとの繋がり方 自分の書き込みの
見え方

メッセージを
読んだかどうか

メッセージの
送り先

LINE

相互
『友だち追加』すること
で、相手も自分も相互
的に繋がる。基本的に、
一方的な登録はできな
い。

友だち限定
発言先の友人、または
発言先のグループのメ
ンバーにしか、発言は
見られない。

『既読』がつく
相手がメッセージを読
んだとき『既読』が表
示されるが、発言通知
を見ただけではつかな
い。

限定される
『友だち登録』または『グ
ループ登録』した相手
にしか、メッセージを
送れない。

Twitter

一方的
基本的に、誰でも『フォ
ロー』できるため、知
らない人から自分が
『フォロー』されること
もある。

誰でも見られる
一方的な発信なので、
誰でも読むことができ
る。また過去の発言を
さかのぼることもでき
る。

わからない
自分の発言を誰が読ん
だか、一切不明。

誰にでも送れる
相手のアカウントがわ
かる場合に限り、一方
的にコメントを送る（発
言する）ことができる。

ネット炎上の 流れ

SNS の炎上は早いときにはネットにアップして数時間も
しないうちに始まります。投稿者が炎上中に反応し「火
に油を注ぐ」事態を招くことも少なくありません。沈静
化は投稿者が謝罪、逃げる（ネットから消える）、社会的
な制裁等の決着がつく、または人々から飽きられる等の
経過が必要です

ネット炎上の一例

写真やＡさんの名前、学校、家族の情報がネット上に
残り続ける。

F
さん

Ａ
さん

炎上してる !?　写真を削除しよう！　
SNSも他人に見られないようにしよう

削除

自分の SNSに
写真をアップ

Ａ
さん

B
さん

怒り、
からかい、
たしなめる
などの反応

友だちだけに
見せたつもりが…

ねずみ算式に写真が拡散

C
さん

写真以外にもＡさんの名前、学校、家族の情報が、爆
発的にネット上で拡散される。

D
さん

E
さん

写真が
消される前に
保存しよう

複製

Ｂさんが紹介した
この写真
ひどくない？ 拡散

Ａさんの過去発言
から、本名も学校
もわかったよ！ 拡散

Ａさんが
バカなこと
やってるよ（笑）

面白い写真
撮ったよ！

拡散

Ａさんは逃げたけど、
こんな写真を
アップしていたよ！

複製
拡散

学校も無関係ではいられない
「ネット炎上」
不適切な投稿がきっかけで、多大な批判を浴びてしまうことを「ネット炎上」と呼びます。
ひとたび炎上が始まれば、個人が特定され、学校の名前が出ることも珍しくありません。
なぜ炎上が起きるのか、それが将来に渡ってどんな影響を及ぼすのかを解説します。
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相
次
ぐ
自
然
災
害
が
日
本
の
至
る
と

こ
ろ
に
猛
威
を
振
る
っ
た
、2
0
1
6

年
。熊
本
県
で
は
4
月
、震
度
7
の
地

震
が
2
度
襲
っ
た
あ
と
、続
く
余
震
、集

中
豪
雨
、さ
ら
に
は
阿
蘇
山
の
噴
火
が

続
い
た
。熊
本
地
震
か
ら
半
年
が
経
と

う
と
し
て
い
た
9
月
、最
も
激
し
い
揺

れ
に
見
舞
わ
れ
た
、益
城
町
を
訪
ね
た
。

街
の
中
心
地
で
は
ま
る
で
、時
が
止
ま
っ

て
し
ま
っ
た
か
の
よ
う
に
、崩
れ
た
家

屋
が
手
つ
か
ず
の
ま
ま
残
さ
れ
て
い
る
。

最
大
の
避
難
所
で
あ
る
体
育
館
で
も
、

外
を
囲
む
コ
ン
ク
リ
ー
ト
は
隆
起
し
、

当
時
の
揺
れ
の
す
さ
ま
じ
さ
を
物
語
っ

て
い
た
。じ
り
じ
り
と
太
陽
が
照
り
つ

け
る
外
は
ま
だ
蒸
し
暑
く
、夕
立
に
見

舞
わ
れ
る
と
熱
気
が
屋
内
ま
で
追
い
か

け
て
く
る
。体
育
館
の
ア
リ
ー
ナ
で
は
、

段
ボ
ー
ル
と
カ
ー
テ
ン
の
間
仕
切
り
が

所
狭
し
と
並
び
、そ
の
時
点
で
ま
だ
約

4
0
0
人
が
、何
か
し
ら
の
日
常
生
活

を
こ
こ
で
営
ん
で
い
た
。

　
そ
の
ア
リ
ー
ナ
か
ら
外
れ
た
小
部
屋

で
、敢
え
て
間
仕
切
り
の
な
い
場
所
を

選
ん
で
生
活
し
て
い
る
家
族
た
ち
の
姿

が
あ
っ
た
。そ
の
片
隅
で
作さ

く

取と
り

圓え
ん

子こ

さ
ん

  

半
年
過
ぎ
た
避
難
所
で

  

ま
ま
な
ら
な
い
日
々
が
続
く

（
73
歳
）が
趣
味
の
折
り
紙
に
い
そ
し

ん
で
い
た
。「
好
き
な
こ
と
を
し
て
嫌
な

こ
と
を
少
し
で
も
忘
れ
ら
れ
る
よ
う
に

と
、壊
れ
た
自
宅
跡
か
ら
夫
が
見
つ
け

て
き
て
く
れ
た
ん
で
す
」と
器
用
に
小

さ
な
鶴
や
人
形
を
折
っ
て
は
並
べ
て
い

く
。こ
こ
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
訪
れ

た
人
々
に
、時
折
渡
し
て
い
る
の
だ
と
い

う
。「
間
仕
切
り
が
あ
る
と
、周
り
の
様

子
も
分
か
ら
な
い
し
、自
分
た
ち
の
状

況
を
周
り
に
気
づ
い
て
も
ら
え
な
い
か

ら
不
安
で
ね
え
」と
夫
の
盛も

り

光み
つ

さ
ん（
74

歳
）。

　「
仮
設
住
宅
に
は
何
度
も
申
し
込
ん

で
い
る
の
で
す
が
、母
と
同
じ
敷
地
の
仮

設
住
宅
へ
の
入
居
、と
い
う
希
望
が
い
ま

だ
に
叶
わ
な
い
ん
で
す
」。

　
す
で
に
夫
妻
は
70
代
、母
で
あ
る
ひ

さ
江
さ
ん
は
98
歳
だ
。長
引
く
避
難
生

活
の
中
で
ひ
さ
江
さ
ん
は
体
調
を
崩

し
、入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
た
。傍

で
支
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
態
は
、

退
院
し
て
か
ら
も
変
わ
ら
な
い
。け
れ

ど
も
戸
籍
上
は
別
世
帯
扱
い
に
な
っ
て

い
る
夫
婦
と
ひ
さ
江
さ
ん
は
、な
か
な

か
同
じ
仮
設
住
宅
で
の
当
選
通
知
を
受

け
取
れ
ず
に
い
た
の
だ
。

 

　情
報
は
錯
綜

　
仮
設
住
宅
入
居
へ
の
困
難
さ

　
ひ
し
ひ
し
と

　
作
取
さ
ん
夫
婦
の
よ
う
に
、高
齢
な

が
ら
体
育
館
に
残
さ
れ
て
い
る
人
々
は

少
な
く
な
い
。ロ
ビ
ー
の
受
付
に
座
る

避
難
所
運
営
ス
タ
ッ
フ
に
、シ
ル
バ
ー

カ
ー
で
体
を
支
え
な
が
ら「
ど
う
ぞ
、ど

う
ぞ
」と
小
さ
な
お
じ
い
さ
ん
が
コ
ー

ヒ
ー
を
配
り
歩
い
て
い
た
。ア
リ
ー
ナ

の
一
角
で
の
生
活
が
続
く
、榮

さ
か
え

誠せ
い

一い
ち
さ
ん

（
88
歳
）だ
。「
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
人

た
ち
へ
の
、せ
め
て
も
の
お
返
し
の
つ
も

り
な
ん
で
す
よ
」と
屈
託
の
な
い
笑
顔

を
の
ぞ
か
せ
る
。体
育
館
で
は
、基
本
的

に
コ
ン
ビ
ニ
の
お
弁
当
の
食
事
が
続
い

て
い
た
。こ
れ
だ
け
の
人
数
を
抱
え
て
い

て
は
、す
べ
て
を
温
め
る
わ
け
に
も
い
か

な
い
。榮
さ
ん
は
自
身
の
ブ
ー
ス
に
小
さ

な
コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー
を
持
ち
込
み
、

温
か
な
飲
み
物
を
さ
さ
や
か
な
楽
し
み

に
し
て
い
た
。

　
榮
さ
ん
の
ご
自
宅
は
、相
次
ぐ
揺
れ

を
受
け
て
半
壊
の
被
害
を
受
け
て
い
た
。

仮
設
住
宅
の
入
居
を
考
え
た
も
の
の
、

一
次
募
集
の
申
請
条
件
は
、自
宅
が「
全

壊
」し
て
い
る
こ
と
だ
っ
た
。そ
の
後
、二

8

  伝えたい
　　　の重み

14
熊本地震のあれから
～自然と共に暮らす日本が進むべき復興の道とは～

安田 菜津紀 文・写真

日中は一人、部屋で折り紙を続けることが多
い圓子さん。

自身が生活するブースで、いつも笑顔で出迎えてくれた
榮さん。9

少しでも栄養のある温かいものが食べらるようにと、地元の
お母さんたちがスープの炊き出しを行っていた。

崩れた家屋が残されたままとなっていた、益城町の住宅地の一角。

アリーナ内。天井に張られた布は、余震でぼろぼろになった
天井を見ずに生活できるようにとの配慮だという。

作取さん夫妻。体調を崩しがちな圓子さんを、
盛光さんは常に気遣っていた。
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安田 菜津紀
フォトジャーナリスト

1987年神奈川県生まれ。studio AFTERMODE
所属フォトジャーナリスト。16歳のとき、「国境なき
子どもたち」友情のレポーターとしてカンボジア
で貧困にさらされる子どもたちを取材。現在、カ
ンボジアを中心に、東南アジア、中東、アフリカ、日
本国内で貧困や災害の取材を進める。東日本
大震災以降は陸前高田市を中心に、被災地を
記録し続けている。2012年、「HIVと共に生まれ
る -ウガンダのエイズ孤児たち-」で第８回名取
洋之助写真賞受賞。現在テレビやラジオでコメ
ンテーターとしても活動中。著書に『それでも、海
へ 陸前高田に生きる』（ポプラ社）、『君とまた、
あの場所へ  シリア難民の明日』（新潮社）。上
智大学卒。

次
募
集
か
ら
は
榮
さ
ん
の
よ
う
に
、「
半

壊
」で
も
申
請
で
き
る
よ
う
に
条
件
が

緩
和
さ
れ
て
い
る
。と
こ
ろ
が
錯
綜
す
る

情
報
に
つ
い
て
い
く
こ
と
が
で
き
ず
、榮

さ
ん
は
自
身
が
申
請
で
き
る
条
件
下
で

あ
る
こ
と
に
気
が
つ
か
な
か
っ
た
の
だ
。

「
申
し
込
め
ま
せ
ん
よ
、や
っ
ぱ
り
申

し
込
め
ま
す
よ
、の
な
か
で
、頭
が
こ
ん

が
ら
が
っ
て
し
ま
っ
て
…
」。慣
れ
な
い

避
難
生
活
で
、ぎ
り
ぎ
り
の
状
態
に
い

る
人
々
が
、自
分
か
ら
情
報
を
探
し
に

行
く
の
は
あ
ま
り
に
負
担
が
大
き
か
っ

た
。

　
こ
う
し
た
避
難
所
で
の
生
活
が
長
引

い
て
い
た
の
は
、高
齢
者
だ
け
で
は
な

い
。ア
リ
ー
ナ
の
小
さ
な
通
路
を
慎
重

に
車
い
す
で
進
む
、作さ

く

本も
と

誠せ
い

一い
ち
さ
ん（
49

歳
）。19
歳
の
と
き
に
事
故
で
脊
椎
を
損

傷
し
て
以
来
、車
い
す
で
の
生
活
と
な
っ

た
。「
実
は
こ
の
体
育
館
で
、5
カ
所
目

の
避
難
所
な
ん
で
す
よ
」と
作
本
さ
ん
。

建
物
が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
で
は
な
か
っ
た

り
、街
か
ら
孤
立
し
た
場
所
に
あ
っ
た

り
と
、な
か
な
か
生
活
が
成
り
立
つ
避

難
先
に
巡
り
合
え
な
か
っ
た
と
い
う
。

　「
一
度
は
仮
設
住
宅
に
当
選
し
た
ん

で
す
。と
こ
ろ
が
行
っ
て
み
た
ら
、お
風

呂
の
前
に
段
差
が
あ
っ
た
り
、入
り
口
の

ス
ロ
ー
プ
も
狭
く
て
車
い
す
が
回
転
で

き
な
か
っ
た
り
と
、日
常
を
営
む
に
は
難

し
い
状
況
で
し
た
」。そ
こ
で
熊
本
県
に
、

「
福
祉
仮
設
」の
建
設
を
要
請
。そ
れ
を

受
け
た
県
が
建
設
に
こ
ぎ
出
し
た
の
は

こ
の
9
月
だ
っ
た
。

　「
体
育
館
避
難
所
が
閉
鎖
す
る
の
が

10
月
、そ
れ
ま
で
に
完
成
さ
せ
る
の
は

厳
し
い
で
し
ょ
う
。入
居
ま
で
の
間
、ま

た
別
の
施
設
で
一
時
的
に
生
活
せ
ざ
る

を
え
な
い
で
し
ょ
う
ね
」。大
災
害
に

よ
っ
て
人
々
の
生
活
が
一
変
す
る
と
、こ

う
し
て
立
場
の
弱
い
人
々
ほ
ど
、置
き

去
り
に
な
っ
て
し
ま
う
の
だ
。

　
少
し
ず
つ
暑
さ
が
和
ら
い
で
き
た
10

月
末
、益
城
町
の
体
育
館（
避
難
所
）が

よ
う
や
く
閉
鎖
と
な
っ
た
。ほ
っ
と
一

息
、も
つ
か
の
間
だ
。よ
う
や
く
母
と
同

じ
仮
設
住
宅
へ
の
入
居
が
叶
っ
た
作
取

さ
ん
ご
夫
妻
も
、「
何
が
心
配
か
も
分
か

ら
な
い
く
ら
い
、不
安
な
気
持
ち
が
漠

然
と
し
て
い
て
…
」と
戸
惑
い
を
語
っ
た
。

「
住
居
の
建
設
を
急
い
で
は
く
れ
た
ん

で
す
が
、集
会
所
の
完
成
が
追
い
つ
い
て

い
な
い
ん
で
す
。ご
近
所
と
も
会
話
が

な
い
状
態
で
…
。寂
し
く
て
体
育
館
の

避
難
所
に
戻
っ
て
み
た
け
ど
、誰
も
い
な

く
て
ね
え
」と
盛
光
さ
ん
。こ
れ
で「
ひ

と
段
落
」で
は
な
く
、「
こ
れ
か
ら
」な
の

だ
と
痛
感
さ
せ
ら
れ
る
。そ
の「
こ
れ
か

ら
」は
、ど
の
よ
う
に
描
け
ば
い
い
の
だ

ろ
う
。

 

　復
興
イ
メ
ー
ジ
に

　
住
ま
う
人
々
の
想
い
を

　
汲
ん
で

　
災
害
後
の
未
来
を
懸
命
に
描
こ
う
と

し
て
い
る
の
は
、熊
本
だ
け
で
は
な
い
。

東
日
本
大
震
災
後
に
通
っ
て
い
る
岩
手

県
の
沿
岸
の
街
、陸
前
高
田
市
の
こ
れ

ま
で
を
改
め
て
振
り
返
る
。6
年
近
く

が
経
っ
た
今
で
も
、い
ま
だ
仮
設
住
宅

に
人
々
が
残
り
、市
街
地
は
か
さ
上
げ

工
事
が
続
い
て
い
る
。厳
し
い
現
状
と

向
き
合
い
続
け
る
一
方
で
、祭
り
や
海
の

幸
な
ど
、少
し
ず
つ
で
は
あ
る
も
の
の
、

街
の
宝
物
が
再
び
輝
き
を
取
り
戻
し
て

き
た
。

　「
支
援
し
よ
う
！
っ
て
肩
に
力
入
れ

て
こ
な
く
っ
た
っ
て
い
い
ん
だ
。そ
れ
よ

り
も
こ
こ
に
遊
び
に
来
て
、『
こ
ん
な
に

美
味
い
も
ん
あ
る
ん
だ
ぞ
』っ
て
伝
え
て

く
れ
よ
」と
水
揚
げ
し
た
ば
か
り
の
魚

を
片
手
に
漁
師
た
ち
が
誇
ら
し
げ
に
語

る
。そ
ん
な
様
子
を
見
つ
め
実
感
す
る

の
は
、人
々
が
訪
れ
続
け
る
街
に
な
る

か
ど
う
か
が
、復
興
の
鍵
を
握
る
と
い

う
こ
と
だ
っ
た
。

　
元
々
熊
本
に
は
学
生
時
代
か
ら
縁

あ
っ
て
通
っ
て
い
た
。人
の
輪
の
温
か
さ
、

い
つ
ま
で
も
深
呼
吸
し
て
い
た
く
な
る

よ
う
な
大
自
然
。お
邪
魔
す
る
た
び
に

魅
了
さ
れ
、何
度
も
触
れ
た
く
な
る
場

所
だ
っ
た
。そ
れ
は
こ
う
し
て
自
然
の
持

つ
厳
し
さ
を
突
き
つ
け
ら
れ
て
も
、変

わ
ら
な
い
気
持
ち
だ
。

　
阿
蘇
山
が
噴
火
し
た
の
ち
に
、被
害

を
受
け
た
イ
チ
ゴ
農
家
さ
ん
を
訪
ね
た

こ
と
が
あ
っ
た
。火
山
灰
を
か
ぶ
り
、焼

け
焦
げ
て
し
ま
っ
た
か
の
よ
う
に
真
っ

黒
に
な
っ
た
葉
を
見
つ
め
な
が
ら
も
、農

家
の
お
母
さ
ん
は
力
強
く
語
っ
た
。「
な

ん
で
こ
ん
な
に
災
害
が
あ
る
の
に
そ
こ

に
暮
ら
す
の
っ
て
、人
か
ら
時
々
聞
か
れ

る
の
。で
も
私
は
、こ
こ
の
自
然
が
大
好

き
で
ね
。だ
か
ら
あ
な
た
も
ま
た
こ
の

山
や
緑
の
な
か
で
、疲
れ
た
心
を
癒
し

に
来
て
ち
ょ
う
だ
い
」、と
温
か
な
笑
み

を
見
せ
て
く
れ
た
。厳
し
い
現
実
は
ま

だ
残
る
。け
れ
ど
も
こ
こ
が
、た
だ
悲
し

い
場
所
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
わ
け
で
は
な

い
。シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
た
び
に
、つ
な
が

り
を
絶
や
さ
な
い
た
め
の
決
意
を
新
た

に
し
、そ
し
て
願
い
を
込
め
る
。こ
の
愛

お
し
い
地
が
少
し
ず
つ
、息
を
吹
き
返

し
て
い
け
る
よ
う
に
、と
。

　
自
然
と
共
に
生
き
て
い
く
限
り
、そ

の
猛
威
を
目
の
当
た
り
に
す
る
こ
と
は

避
け
ら
れ
な
い
。そ
の
渦
中
で
誰
か
を

置
き
去
り
に
し
な
い
た
め
に
も
、避
難

所
で
の
教
訓
は
活
か
し
て
い
き
た
い
。そ

の
一
方
で
、自
然
が
恐
い
だ
け
の
存
在
で

は
な
い
こ
と
も
、常
に
感
じ
た
い
と
思
っ

て
き
た
。思
わ
ず
触
れ
た
く
な
る
よ
う

な
そ
の
豊
か
さ
、優
し
さ
も
、同
じ
よ
う

に
力
を
込
め
、こ
れ
か
ら
も
発
信
し
続

け
た
い
と
思
う
。
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伝えたいいのちの重み

修復が続く熊本城では、連休でも人はまばらだった。

ヘルパーさんの介助を受けて生活を続けていた作本さん。

寝る場所など、少しでも心地よく過ごせるよ
うにと、運営するYMCAスタッフたちの奔
走が続いていた。 建設が始まった福祉仮設を下見する作本さん。

上/熊本市川尻。亡くなった人 を々弔う灯篭流し。
下/�噴火後に訪れた阿蘇。この日は快晴、穏やかな風が吹き抜けていく心
地のいい日よりだった。



［全国からのお便り］

交差
　点
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富
山
湾
の
宝
石
「
シ
ロ
エ
ビ
」

茨
城
県　

鈴
木　

恵
子

　

毎
号
、
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
教
職
員
共
済
だ
よ
り
１
６
０
号

の
「
全
国
の
旨
い
も
ん
」
は
、
富
山
の
シ

ロ
エ
ビ
で
し
た
ね
。
シ
ロ
エ
ビ
と
い
え
ば
、

せ
ん
べ
い
な
ど
加
工
さ
れ
た
も
の
し
か
食

べ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

昨
夏
、
本
校
サ
ッ
カ
ー
部
が
富
山
県
で

開
催
さ
れ
た
全
国
大
会
に
出
場
し
、
そ
の

応
援
に
行
っ
た
際
に
、
初
め
て
生
の
シ
ロ

エ
ビ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
な
ん
と
も
言

え
な
い
、
ね
っ
と
り
と
し
た
口
あ
た
り
と

甘
み
で
し
た
。
全
国
に
は
色
々
な
お
い
し

い
も
の
が
あ
る
の
だ
ろ
う
な
…
い
つ
か

ゆ
っ
く
り
あ
ち
こ
ち
へ
行
っ
て
、
お
い
し

い
も
の
巡
り
を
し
た
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。

　
「
ひ
じ
き
」と「
鉄
分
」の
関
係

新
潟
県
　
岩
﨑
　
典
子

　

給
食
で
、
最
近
「
ひ
じ
き
」
が
出
な
い

こ
と
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
。
栄
養
士
さ

ん
か
ら
「
栄
養
成
分
表
が
見
直
さ
れ
、「
鉄

分
」
が
あ
ま
り
な
い
こ
と
が
分
か
っ
た
か

ら
使
わ
な
い
」
と
聞
き
、
シ
ョ
ッ
ク
！

　
「
貧
血
気
味
の
人
に
鉄
分
を
取
る
指
導

と
し
て
、
よ
く『
ひ
じ
き
』を
使
っ
て
い

ま
し
た
。
以
前
は
鉄
な
べ
で
ひ
じ
き
を
煮

て
い
た
た
め
、
そ
れ
で
鉄
分
が
あ
る
と
さ

れ
て
い
た
」
と
の
こ
と
。

　

新
し
い
情
報
を
し
っ
か
り
キ
ャ
ッ
チ
し

な
が
ら
指
導
し
て
い
か
な
け
れ
ば
と
感
じ

た
ひ
と
こ
ま
で
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
に
、
じ
っ
く
り
教
職
員
共
済

だ
よ
り
を
読
み
、
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
読
め
る
こ
と
を
知
り
、

早
速
、「
不
機
嫌
な
教
室
」
を
読
み
ま
し
た
。

　　

 

奇
跡
の
一
本
松

　

神
奈
川
県　

鈴
木　

弘
之

　

教
職
員
共
済
だ
よ
り
１
６
０
号
に
掲
載

さ
れ
て
い
た
「『
高
田
松
原
再
生
』
体
験

学
習
会
レ
ポ
ー
ト
」
は
、
改
め
て
感
慨
深

く
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
、

昨
年
の
夏
、
友
人
た
ち
と
こ
の
陸
前
高
田

の
「
奇
跡
の
一
本
松
」
の
地
を
訪
れ
、
さ

ま
ざ
ま
な
想
い
を
巡
ら
せ
た
こ
と
を
思
い

出
し
た
か
ら
で
す
。

　

今
か
ら
約
３
５
０
年
前
の
江
戸
時
代
に

植
林
し
た
約
７
万
本
の
松
が
、
一
瞬
の
う

ち
に
津
波
に
な
ぎ
倒
さ
れ
た
と
い
う
こ
と

に
驚
き
、
そ
の
荒
涼
と
し
た
風
景
に
言
葉

を
失
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
大
困
難
を

乗
り
越
え
、
希
望
あ
る
未
来
を
必
死
に
作

り
上
げ
て
い
る
方
々
の
こ
と
を
知
り
、
勇

気
を
い
た
だ
い
て
神
奈
川
に
帰
っ
て
き
ま

し
た
。

　

や
は
り
、
現
地
へ
赴
き
、
五
感
で
感
じ

る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
思
い
ま
し
た
。

素
敵
な
レ
ポ
ー
ト
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

 

熊
本
地
震
か
ら
の
復
興

熊
本
県　

池
田　

祐
美

　

２
０
１
６
年
４
月
14
日
と
16
日
。
今
ま

で
に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
２
度
の
大
き

な
揺
れ
。
が
ら
り
と
変
化
し
た
環
境
の
中

で
の
生
活
…
。

　

時
間
や
曜
日
の
感
覚
が
な
く
な
る
中
、

関
東
で
大
学
生
活
を
送
っ
て
い
る
息
子
か

ら
の
メ
ー
ル
で
、
自
分
の
誕
生
日
に
気
が

つ
き
ま
し
た
。
た
っ
た
３
行
の
短
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
添
付
さ
れ
て
い
た
写
真
。
私
に

と
っ
て
は
少
し
ず
つ
元
気
を
取
り
戻
す
原

動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

校
舎
も
被
害
を
う
け
、
ま
だ
不
自
由
な

学
校
生
活
の
中
、
日
々
の
学
習
や
行
事
に

向
か
う
生
徒
た
ち
の
姿
に
た
く
ま
し
さ
を

感
じ
る
毎
日
で
す
。

　

教
職
員
共
済
だ
よ
り
１
６
０
号
「『
高

田
松
原
再
生
』
体
験
学
習
会
レ
ポ
ー
ト
」

「
不
機
嫌
な
教
室
」
を
感
慨
深
く
読
ま
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

   

我
が
家
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

茨
城
県　

桑
久
保　

由
美

　

先
日
、
３
泊
４
日
で
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

の
女
の
子
が
我
が
家
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

し
た
。
中
２
の
娘
が
バ
デ
ィ
と
な
り
、
つ

た
な
い
英
語
で
一
生
懸
命
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
た
。
高
２
の
姉
は
、

英
検
２
級
の
語
学
力
を
生
か
し
、
通
訳
と

し
て
頑
張
っ
て
く
れ
た
。
私
た
ち
夫
婦
は
、

学
生
時
代
の
知
識
を
引
っ
張
り
だ
し
な
が

ら
、
な
ん
と
か
会
話
を
成
立
さ
せ
た
。

　

別
れ
の
際
は
涙
を
流
し
見
送
っ
た
。
帰

国
後
も
メ
ー
ル
で
や
り
取
り
を
し
て
い
る
。

　

今
回
の
経
験
は
、
娘
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、

大
人
の
私
た
ち
も
と
て
も
勉
強
に
な
っ

た
。
一
生
勉
強
、
い
つ
始
め
て
も
遅
い
と

い
う
こ
と
は
な
い
と
、
改
め
て
感
じ
た
。

ま
た
、
英
語
頑
張
っ
て
み
よ
う
か
な
…
。

　
　

 

今
日
も
燻
製
の
い
い
香
り

京
都
府　

土
肥　

淳
子

　

う
ち
の
子
は
、
就
職
浪
人
。
で
も
、
料

理
に
凝
っ
て
お
り
、
先
日
、
物
置
か
ら
ス

モ
ー
カ
ー
を
発
見
す
る
と
、
豚
肩
ロ
ー
ス

の
ブ
ロ
ッ
ク
肉
で
燻
製
を
作
っ
て
く
れ
ま

し
た
。
そ
の
美
味
し
か
っ
た
こ
と
…
。

　

今
は
手
の
込
ん
だ
レ
シ
ピ
も
、
ネ
ッ
ト

で
即
座
に
出
て
く
る
た
め
、
私
な
ら
敬
遠

し
そ
う
な
料
理
も
、い
と
も
た
や
す
く
作
っ

て
く
れ
ま
す
。

　

今
や
台
所
を
乗
っ
取
ら
れ
そ
う
な
勢
い

で
、
あ
ま
り
余
裕
を
装
っ
て
も
い
ら
れ
な

く
な
り
ま
し
た
。
母
の
名
誉
を
守
ら
ん
と
、

家
事
が
好
き
で
な
い
私
も
、
頑
張
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

今
日
も
台
所
か
ら
は
、
燻
製
の
い
い
香

り
…
。
こ
ん
な
親
子
関
係
も
い
い
か
も
、

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

 

教
師
と
し
て
学
び
続
け
る

鳥
取
県　

岩
垣　

茂

　

息
子
が
東
京
の
予
備
校
に
行
き
、
大
学

に
入
学
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
関
係
で
年
に

４
回
も
東
京
に
行
き
ま
し
た
。
パ
ス
モ
と

ス
イ
カ
で
電
車
は
ス
イ
ス
イ
パ
ス
…
。
発

着
時
間
は
、
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
の
ア
プ
リ
で

す
ぐ
に
分
か
り
ま
す
。
し
か
も
、
何
両
目

に
乗
れ
ば
よ
い
か
ま
で
分
か
る
の
で
す
。

人
間
の
知
恵
は
す
ば
ら
し
い
。

　

で
も
、
こ
の
す
ば
ら
し
さ
を
使
い
こ
な

す
の
は
、
人
間
で
す
。
上
手
に
使
い
こ
な

し
て
こ
そ
の
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
な
の
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
、
や
は
り
勉
強
が
大
切
で
す
。

　

私
は
「
教
師
と
し
て
学
び
続
け
る
者
の

み
教
え
る
資
格
あ
り
」
と
い
う
鳥
取
市
の

学
力
向
上
の
た
め
の
ア
ピ
ー
ル
の
ひ
と
つ

を
、
い
つ
も
心
に
留
め
て
い
ま
す
。
東
京

に
い
る
息
子
よ
、
が
ん
ば
れ
！

　

 

朝
は
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク

大
分
県　

安
東　

勝
範

　

い
ろ
い
ろ
と
職
場
は
変
わ
り
ま
し
た
が
、

か
れ
こ
れ
８
年
間
、
毎
朝
、
庭
ほ
う
き
を

持
っ
て
玄
関
付
近
の
掃
除
を
し
な
が
ら
子

ど
も
た
ち
を
待
っ
て
い
ま
す
。

　

元
気
よ
く
挨
拶
を
し
て
く
れ
る
子
が
ほ

と
ん
ど
で
す
が
、
お
母
さ
ん
と
の
お
別
れ

が
ど
う
し
よ
う
も
な
く
つ
ら
い
子
、
眠
た

そ
う
な
目
を
こ
す
り
な
が
ら
小
声
で
通
り

す
ぎ
る
子
、途
中
、こ
け
た
の
で
し
ょ
う
か
、

半
泣
き
で
く
る
子
、
時
に
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
忘
れ
物
を
届
け
よ
う
と
、
子
ど
も
の

後
ろ
か
ら
息
を
せ
か
し
て
走
っ
て
来
た
り

と
、
朝
は
、
な
か
な
か
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な

こ
と
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

定
年
ま
で
後
２
年
と
な
り
ま
し
た
。
最

後
ま
で
子
ど
も
た
ち
の
朝
を
見
守
り
続
け

る
こ
と
が
で
き
た
ら
、
妻
に
少
し
自
慢
し

よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

    

４
月
か
ら
の
復
帰
に
ド
キ
ド
キ
！

福
岡
県　

塩
塚　

由
季
絵

　

長
男
、
長
女
と
た
て
続
け
に
出
産
し
、

気
付
け
ば
３
年
目
の
育
休
。
４
月
か
ら
復

帰
！
と
ド
キ
ド
キ
し
て
い
ま
す
。
仕
事
に

ち
ゃ
ん
と
戻
れ
る
の
か
、
家
庭
と
両
立
で

き
る
の
か
、
そ
れ
よ
り
も
保
育
園
に
入
れ

る
か
ど
う
か
。
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
化
し
て
き

た
自
宅
周
辺
、
保
育
園
は
超
激
戦
な
の
で

す
。
認
可
園
は
も
ち
ろ
ん
、
無
認
可
も
満

員
状
態
で
、
や
む
な
く
育
休
延
長
に
し
た

と
の
話
も
聞
き
ま
す
。
保
育
園
が
決
ま
ら

な
け
れ
ば
復
帰
も
で
き
ず
…
。
ド
キ
ド
キ

の
春
に
な
り
そ
う
で
す
。

　

か
た
や
夫
の
実
家
近
く
で
は
（
同
じ
県

で
す
が
山
間
部
）
少
子
化
で
保
育
園
が
閉

鎖
さ
れ
た
そ
う
。
い
っ
そ
引
っ
越
す
べ
き

か
？
と
あ
り
え
な
い
妄
想
を
し
て
し
ま
う

母
で
し
た
。
復
帰
し
て
も
頑
張
る
ぞ
！

　

 

母
を
甲
子
園
に
連
れ
て
行
っ
て

福
島
県　

野
中　

早
知
子

　

高
２
の
息
子
は
高
校
球
児
。
甲
子
園
出

場
を
目
指
し
て
、
日
々
練
習
に
励
ん
で
い

ま
す
。
最
近
は
息
子
と
の
会
話
も
少
な
く

な
り
ま
し
た
が
、
野
球
を
通
し
て
繋
が
っ

て
い
る
こ
と
が
う
れ
し
い
で
す
。

　

反
抗
期
の
息
子
よ
！
母
を
甲
子
園
に
連

れ
て
行
っ
て
お
く
れ
！

　

そ
う
願
い
な
が
ら
、
今
日
も
料
理
に
洗

濯
に
頑
張
る
母
で
し
た
。
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ホームページでも「教職員共済だより」をお楽しみいただけます。投稿
＆応募も、web経由でとってもカンタン！
※�E-Bookをご覧いただくには、FlashPlayer9.0.20以上がインス
トールされている必要があります。またJavascriptを有効にする必
要があります。

教職員共済のホームページから、『教職員共済だより』に

教職員共済ホームページ

ここから閲覧・
投稿できます！

応募・投稿できます！
ご存じですか？

「頭の体操」に「交差点」、
「全国の旨いもん」の投稿
さらにはバックナンバーも
チェックできます!!
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　第134回臨時総代会報告

1617

 　教職員共済の第 134 回臨時総代会
が、3 月23日東京のラポール日教済で
開催され、「自動車共済事業規約の一
部改正に関する件」、「定款の一部改
正に関する件」、「議案決議効力発生
の件」が審議・可決承認されました。

共済金請求受付のフリーダイヤルを設けました

　このたび教職員共済では、共済金請求のための専用フリーダイヤルを本部に設置いたしました。共済金の
支払事由が発生した場合は、下記までお願いいたします。

●教職員共済お問い合わせ先一覧●

事業所 電　話
新　潟 （025）281- 8145
富　山 （076）441- 4073
石　川 （0800）200-9431
福　井 （0776）23 -1334
愛　知 （052）251-1800
岐　阜 （03）5228 - 0657
三　重 （059）225 - 2220

京　滋
（京都・滋賀）（0120）21-7490

奈　良 （0120）34 - 3503
和歌山 （0120）21- 9431
大　阪 （06）6768 - 4910
兵　庫 （078）221- 9730
鳥　取 （0120）26- 6 750
岡　山 （086）273 - 2359
島　根 （0120）21- 8361
広島（高校）（0120）955-245

事業所 電　話
広　島 （082）264 -1752
山　口 （0120）585-080

東四国
（香川・徳島）（0120）27- 8140

愛　媛 （089）998 - 2141
高　知 （088）823 - 4546
福　岡 （092）631- 4601
佐　賀 （0952）31- 8730
長　崎 （095）825 - 8173
大　分 （097）556 - 4300
熊　本 （096）372 -1311
宮　崎 （0120）27- 3228
鹿児島 （099）225 - 2587
沖　縄 （098）867-1767
※大　学 （0120）628 - 095
※私　学 （03）5228 - 0657

事業所 電　話
北海道 （011）533 -1801
青　森 （0120）79 - 9431
秋　田 （0120)245- 681
岩　手 （019）687- 6760
山　形 （0120）31- 8528
宮　城 （0120）384 - 206
福　島 （024）523 - 3011
栃　木 （028）652- 8600
茨　城 （029）301-7151
群　馬 （0120）26-0753
埼　玉 （048）823 - 4055
千　葉 （043）224 - 3701
東　京 （03）3230 - 0818
神奈川 （045）242 - 6660
山　梨 （055）221- 2248
長　野 （026）235 - 0659
静　岡 （054）251-1085

※国立大学法人・公立大学（附属等含む）に勤務されている方は大学事業所へ、私立学校に勤務されている方は私学事業所へご連絡ください。

共済についてのお問い合わせや、お名前・住所・勤務先等変更時の
ご連絡は、従来どおり下記までお願いいたします。

各共済の資料はホームページからもご請求いただけます。

　なお、自動車共済・車両共済の事故連絡につきましては、従来どおり下記フリーダイヤルまでお願いいたします。

●共済金請求のご連絡受付（自動車共済・車両共済以外）

0120-065411
（受付時間：9時～17時30分／土・日・祝祭日・年末年始を除く）

●自動車共済・車両共済（車両保険）の事故受付

0120-492509
（受付時間：24時間／365日）

 　今総代会では、「自動車共済事業規
約の一部改正に関する件」が承認され、
2017 年 9 月1日より自動車共済が一部
改定されます。
　主な改定内容は、「主たる被共済者の年齢による掛金区分の導入」、「等級別掛金率の見直し」、「補償内容
の見直しとオプション（特約）の新設」です。詳しくは次回「教職員共済だより」にてご案内させていただく予
定です。

自動車共済の改定について

各種変更手続きについて

　春は異動の季節です。教職員共済の組合員の方で、ご住所やお名前、勤務先、登録口座等に変更が生
じた場合には、お手続きが必要となりますので、下記お問い合わせ先までご連絡ください。なお、ホームペー
ジの『各種変更のお手続き』からも各変更届がご請求いただけます（ 郵送いたします）。自動車共済のみ車
両入替などの異動届（pdf データ）がダウンロードできます。ぜひご活用ください。

　総合共済「教職員賠償責任補償」の一部改定について

　総合共済の補償のひとつである教職員賠償責任補償（損保補償分）では、契約者の業務遂行に起因し、個
人に問われた賠償責任を補償していますが、このたび補償内容の充実に向け、引受保険会社である損害保険ジャ
パン日本興亜株式会社の約款が改定されました。
　この改定により、キャンセル費用の賠償補償について、物的損害が生じないため補償の対象外となっていた交
通機関の手配ミス（バスの二重手配によるキャンセル費用等）が対象となりました。
　なお、この改定につきましては、2017 年 4 月1日より施行されています（掛金の変更はありません）。
　詳しくは、教職員共済のホームページ（http://www.kyousyokuin.or.jp/）をご確認ください。

　納税義務国（居住地国）確認についてのお願い

　外国の金融口座を利用した国際的な脱税や租税回避に対処するため、非居住者の金融口座情報を税務当局
間で共有する機運が世界的に高まり、保険・共済を含めた金融機関では各種の報告制度への対応を行っていま
す。
　教職員共済でも「FATCA（外国口座税務コンプライアンス法）」、「非居住者に係る金融口座情報の自動的
交換のための報告制度」にもとづき、年金共済、新・終身共済、改定退職者共済、新退職者共済、お仲間コー
スにおいて、ご契約時や海外渡航時等に納税義務国（居住地国）等の確認をさせていただき、所定の書類をご
提出いただく場合がございます。
　なお、ご契約後に海外に渡航し、旅行以外で長期滞在することになった場合は、教職員共済本部までご連絡
ください。
　詳しくは、教職員共済のホームページ（http://www.kyousyokuin.or.jp/)をご確認ください。

総代会にて挨拶する加藤良輔理事長
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課税所得金額 所得税率 個人住民税率 年間の掛金額×（所得税率＋個人住民税率）
　　　　　　　　　＝還付金額

195万円以下 5% 10% 21,600円
330万円以下 10% 10% 28,800円
695万円以下 20% 10% 43,200円

A1

1819

個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）

個人年金保険（共済）

財形年金貯蓄

老齢基礎年金

経過的職域加算額 年金払い退職給付

老齢厚生年金
（従来の退職共済年金）

+

+

+

私的年金等
（自助）
任意加入

公立学校共済組合
公的年金等

（公助）
強制加入

① 掛金全額が所得控除 →　積立中の所得税や住民税が安くなる（年末調整等の還付金が増える）
② 運用益は非課税で再投資→　約 20％の課税が免除されるため、長期間の運用向き

③ 将来お金を受け取るときの税制優遇措置　→　一時金なら「退職所得控除」（※）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　→　年金なら「公的年金等控除」
　（※） 退職手当が多いと退職所得控除額を超過してしまい退職手当は課税されて支給される。個人型確定拠出年金は退職手当と合算されるため、  

退職所得控除額を超過し課税されることがある。

① 60歳まで中途解約ができない → 災害などからの生活再建資金であっても認められない
② 申込み、積立中、将来お金を受け取るときも、口座管理手数料や振込手数料などがかかる
　　→　手数料控除後のお金が元本として運用される
③ 将来受け取るお金は個人の運用結果しだい。利益が出るかわからない（自己責任の投資）
　 →　運用結果しだいでは元本を割り込みマイナスになる可能性も
④　加入年齢によってお金を受け取る年齢が決まっている（60歳～ 70 歳までの間）
　　→　例えば、50 歳以下で申込むと 60 歳～70 歳、55 歳で申込むと 63歳～70歳

★�教職員の場合、退職手当だけで退職所得控除額を超過してしまうことがあります。そのような場合に個人型確定拠出
年金はこの控除額が使えないため、課税対象額が半分になるメリットしか受けられません。年金で受け取る場合も、
公的年金未支給期間なら公的年金等控除が使えますが、公的年金受給後は、公的年金だけで公的年金等控除額を超過
してしまい、課税されることがあります。退職手当や年金が、何歳からいくら受け取れるかにも関連してきます。

　2017年 1月から「個人型確定拠出年金」（愛称ｉＤｅＣｏ（イデコ））に教職員も加入できるようになりました。この
個人型確定拠出年金は、退職後の生活資金を準備するため、加入者自らの責任でお金を運用し増やしていく私的
年金です。そこで今号は個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）の注意点についてご説明します。

個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）って何ですか？

　個人型確定拠出年金は、公的年金制度ではありません。個人年金保険（共済）や財形年金貯蓄のように、
希望者が自由に加入する私的年金です。

教職員も加入できるようになった
「個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）」
とは何だろう？

●図１　教職員の公的年金（公助）と私的年金（自助）の関係

Part5

Q1

無理なく備える 保障のはなし

　個人型確定拠出年金は、労働金庫、銀行、保険会社および証券会社等の金融機関（運営管理機関といい
ます）を選び、定期預金・投資信託・個人年金保険等、複数の運用商品の中からどれで運用するかを選択しま
す。60歳まで掛金を積み立てて運用できますが、投資信託のように“元本保証ではない”ものもあります。積立期
間中の運用成績によっては、将来受け取る金額も変わる可能性があるのでご注意ください。

個人型確定拠出年金は
加入者自身が運用する
自己責任の私的年金。
余裕資金で加入するこ
とを忘れずに。

教職員は個人型確定拠出年金に
月額５千円～１万２千円まで千
円単位で積み立てられます。金
融機関によって運用商品のライ
ンナップや手数料も異なるので、
金融機関選びも重要なポイント。

A2

個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）のしくみについて教えてください

個人型確定拠出年金には、次の税制上の優遇措置があります。

Q2

　税制優遇措置に「掛金全額の所得控除」があります。節税額を試算してみたところ図２のようになりました。

●図2　年額144,000円（月額12,000円）の掛金を積み立てた場合の節税額（年末調整等の還付金）は？

　個人型確定拠出年金は、積立中にお金が必要になっても原則として中途解約できないことが一番の注意点
です。そして各種手数料も無視できません。手数料は金融機関によって異なりますが、申込時に一律2,777円と
金融機関によって０円～数千円、その他に口座管理手数料として月額500円前後などがかかります。定期預金
のように元本保証といっても、このような口座管理手数料などを控除した後のお金が元本として積み立てられて
いきます。例えば月額12,000円の掛金で、初回は2,777円、毎月500円の手数料を負担すると、手数料控除後の
お金（元本）は初回が8,723円、翌月からは11,500円になります。年間144,000円を支払ったとしても、1年間に積
み立てられるお金（元本）は135,223円です（掛金と元本の差額は、初年度がマイナス8,777円。次年度からはマ
イナス6,000円）。年末調整などの還付金が増えたとしても、その差額を貯蓄していかなければ、還付金のメリッ
トを家計が受けたことにはなりません。個人型確定拠出年金は、各種手数料以上の運用成績を出せないと、資
産が目減りすることになりますので注意が必要です。

　個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）は、リスクと付き合いながら長期間運用する自己責任の金融商品です。他人
に勧められたから加入するのではなく、ご自身がどのような方法で退職後の生活資金を準備するのか、ひとつ
の選択肢として考えてみてください。次号は「公的保障を上手に活用して保障の見直しをしよう」の予定です。

　個人型確定拠出年金には、次の注意点があります。A3

Q3 個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）の注意点は何ですか？
支払った掛金がまる
まる元本になるわけ
ではありません。

　仮に年間28,800円の還付金を40歳から60歳まで20年間受けたとすると、合計で576,000円を受け取れます。
図２のように税率の高い人ほど還付金額が多くなるので節税メリットになります。
　将来お金を受け取るときの税制優遇措置に「退職所得控除」と「公的年金等控除」があります。この控除が
あると課税対象額が抑えられるので手取り額が増えますが、これは個人型確定拠出年金だけに「別枠」で用
意されている制度ではありません。そのため個人型確定拠出年金を受け取る際の税金は、一時金なら退職手
当と、年金なら公的年金と合算して計算されるしくみです。
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■
本
誌
「
交
差
点
」
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に
つ

い
て
の
お
便
り
が
あ
っ
た
。
我
が
家
に
も
、

か
つ
て
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら
女
子
高
生
が

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に
来
た
こ
と
を
思
い
出
し

た
。
ち
ょ
っ
と
オ
タ
ク
な
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
で
、

肉
と
魚
は
一
切
食
べ
な
い
。
そ
ん
な
彼
女
に

何
を
食
べ
さ
せ
よ
う
か
と
、
妻
と
私
は
か
な

り
苦
労
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
る
。

　

我
が
家
の
子
ど
も
た
ち
と
も
仲
良
く
な

り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
滞
在
期
間
の
一
週
間

が
過
ぎ
た
。
そ
の
間
、
中
学
生
レ
ベ
ル
の
英

会
話
で
な
ん
と
か
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
っ
て
い
た
が
、
彼
女
が
帰
る
こ
ろ
に
は
、

自
分
の
英
語
力
が
少
し
上
達
し
た
と
感
じ
た

の
は
気
の
せ
い
だ
ろ
う
か
。　
　
（
日
下
部
）

■
こ
の
『
教
職
員
共
済
だ
よ
り
』
は
、
年
４

回
発
行
の
季
刊
誌
で
、
普
段
は
回
覧
で
お
読

み
い
た
だ
い
て
い
る
の
で
す
が
、
秋
号
だ
け

は
、
お
一
人
一
冊
、
お
手
元
に
届
く
よ
う
に

勤
務
先
へ
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
秋
号
の
「
頭
の
体
操
」
に
は

毎
年
多
く
の
応
募
を
い
た
だ
き
ま
す
。「
今
回
、

５
０
０
名
当
選
な
ら
当
た
る
よ
ね
」
と
ハ
ガ

キ
に
書
か
れ
る
方
も
少
な
く
な
い
の
で
す
が
、

実
は
当
選
倍
率
的
に
は
秋
号
が
一
番
厳
し
い

の
で
す
…
。
図
書
カ
ー
ド
の
当
選
は
運
し
だ

い
（
な
か
な
か
当
た
ら
な
い
方
ゴ
メ
ン
ナ
サ

イ
）。
応
募
と
い
え
ば
、
私
が
担
当
し
て
い
る

『
旨
い
も
ん
』
へ
の
投
稿
も
、
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！　
　
　
　
　
　
　
（
瀧
川
）

■
次
男
の
育
児
休
業
か
ら
復
帰
し
て
六
度
目

の
春
を
迎
え
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
復
帰
し
た

年
に
長
男
が
小
学
校
に
入
学
し
、
親
子
と
も

ど
も
慣
れ
な
い
生
活
に
大
変
だ
っ
た
こ
と
を

思
い
出
し
ま
す
。
そ
ん
な
長
男
も
六
年
生
。

す
っ
か
り
背
が
伸
び
、
い
つ
の
間
に
か
ラ
ン

ド
セ
ル
が
背
中
で
小
さ
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

か
わ
い
い
赤
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
次
男
も
、
日
々

の
兄
弟
げ
ん
か
で
口
だ
け
は
負
け
な
い
ほ
ど

に
な
り
ま
し
た
。
今
春
、
小
学
校
に
入
学
し
、

一
年
間
だ
け
大
好
き
な
お
兄
ち
ゃ
ん
と
一
緒

で
す
。
こ
こ
ま
で
こ
れ
た
の
も
周
囲
の
理
解

と
応
援
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
。
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
ず
に
、
子
ど
も
達
の
小
学
校
生
活

を
見
守
っ
て
い
き
た
い
で
す
。　
　

（
佐
藤
）

■
ま
だ
冬
な
の
に
突
然
く
し
ゃ
み
が
出
始
め
、

鼻
や
喉
ま
で
お
か
し
く
な
る
…
お
か
し
い
な
と

思
わ
れ
た
皆
さ
ん
、
そ
れ
は
『
寒
暖
差
ア
レ
ル

ギ
ー
』
な
の
か
も
。
か
く
い
う
私
も
そ
の
症
状

に
悩
ま
さ
れ
、
春
を
前
に
憂
鬱
な
気
分
に
陥
っ

た
。
寒
暖
差
ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
そ
の
名
の
と
お

り
、
特
定
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
は
な
く
気
温
差
に
よ

り
引
き
起
こ
さ
れ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
様
症
状
の
こ

と
。
気
温
差
の
大
き
い
今
年
は
特
に
症
状
の
出

る
方
が
多
か
っ
た
と
か
。
地
球
に
優
し
い
暮
ら

し
を
し
よ
う
と
暖
房
を
控
え
め
に
し
て
い
た
の

が
裏
目
に
出
た
の
だ
ろ
う
か
。対
策
と
し
て
は
、

こ
ま
め
に
服
を
脱
ぎ
着
す
る
、マ
ス
ク
の
着
用
、

ぬ
る
め
の
お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
つ
か
る
な
ど
の

体
温
調
節
を
す
る
こ
と
だ
が
、
症
状
が
強
い
と

き
は
薬
を
飲
む
し
か
な
い
。「
地
球
に
優
し
く
」

と
「
自
分
に
優
し
く
」
を
両
立
す
る
秘
策
は
な

い
も
の
か
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
土
川
）
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応
募
要
項

●
応
募
用
紙
、ま
た
は
は
が

き
等
に
答
、住
所
、お
名

前（
フ
リ
ガ
ナ
）、組
合
員

番
号
、勤
務
先
を
ご
記

入
の
上
、〒
1
6
2
ー

8
6
2
4
東
京
都
新
宿

区
山
吹
町
10
ー
1　

教

職
員
共
済「
教
職
員
共

済
だ
よ
り
編
集
係
」宛
に

お
送
り
く
だ
さ
い
。

●
教
職
員
共
済
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
応
募
い

た
だ
け
ま
す
。詳
し
く
は

13
ペ
ー
ジ
ま
た
は
綴
じ
込

み
の
ハ
ガ
キ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
ご
応
募
の
締
め
切
り
は

6
月
20
日（
消
印
有
効
）。

●
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選

で
、1
０
０
名
の
方
に
図

書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ

ま
す
。当
選
者
は
発
送
を

も
っ
て
発
表
に
か
え
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
ご
応
募
の
際
、ご
意
見
、

ご
感
想
な
ど
お
書
き
添

え
く
だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。

本
誌「
交
差
点
」ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
組
合

員
さ
ま
の
声
」に
掲
載
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。掲
載
時
に
は
ク

オ
カ
ー
ド
を
進
呈
い
た
し

ま
す
。

160
号
の
正
解

 

ポ
ケ
モ
ン
ゴ
ー

応
募
総
数
4
0
2
9
通（
正
解

3
9
0
1
通
）の
中
か
ら
抽
選
で

5
0
0
名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド
を

お
送
り
い
た
し
ま
し
た
。ご
応
募

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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2017
vol.162

2017年
4月

1日
発

行（
年

4回
発

行
）

発
行

人
　
加
藤
良
輔
　

編
集
　
事
業
メ
デ
ィ
ア
部

発
行

所
　
教
職
員
共
済
生
活
協
同
組
合
　
〒
162-8624　

東
京
都
新
宿
区
山
吹
町
10-1　

ラ
ポ
ー
ル
日
教
済
　
電
話
03（
5228）0661（

代
）

原因は免疫バランスの
くずれ？

 １．  大ヒット、Your Name
 5．  ほとんど起こらない珍しいこと 
 7．  光源氏が愛した女性のひとり
 9．   思いもよらず、出し抜けに
11． レアル・マドリード監督、
　 現役時代は頭突きで退場も
13． 宮本武蔵、大谷翔平
16． 故郷へ○○○を飾る

17． 下関では、にごらない
19． 恥ずかしいと赤くなる
20． 塩辛の材料によく使われる
22． イタリア語で愛、愛する人
24． 問題用紙の○○○を使って
　計算した
25． 自覚しないで何かをすること

※�

カ
ギ
の
答
は
、教
職
員
共
済
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

１． 

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
首
都

2． 

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
で
○
○
ト
レ

3．	

大
豆
の
発
酵
食
品

4．	

初
夏
の
紫
陽
花
が
美
し
い
、

　

鎌
倉
の
○
○
寺

６．	

讃
岐
、稲
庭
、伊
勢

８． 

学
問
や
技
術
な
ど
の
経
験
・
修
練

が
十
分
で
な
い
こ
と

10． 

過
ぎ
去
っ
た
古
い
時
代

12．	

N
Y
市
場
、○
○
平
均
株
価

14．	

佐
渡
に
生
息
す
る
特
別
天
然
記
念
物

15．	

築
ウ
ン
十
年
の
家
も

　

新
築
の
よ
う
に
生
ま
れ
変
わ
る

18．
天
下
五
剣
の
ひ
と
つ
、作
は
宗
近

 19． 

適
当
な
獲
物
、

　

利
用
し
や
す
い
相
手

 21． 

○
○
曲
折

 22． 

鍋
料
理
で
は
、ま
め
に
取
る
？

 23．	

ハ
ワ
イ
の
花
輪

二
重
ワ
ク
の
文
字
を
な
ら
べ
か
え
る
と
答
に
な
り
ま
す
。

出
題
・
日
下
部
信
博
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